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АКТИВИЗАЦИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТОВ 

ПОСРЕДСТВОМ МОЗГОВОГО ШТУРМА 

 
Отличие иностранного языка от других дисциплин состоит в том, что 

объектом изучения в нем выступает речевая деятельность. И это в свою 
очередь определяет тот факт, что в обучении иностранным языкам все 
больше внимания уделяется коммуникативному подходу, который 
выступает стратегией, моделирующей общение и направленной 
на создание психологической и языковой готовности к коммуникации. 
Обучаемые должны быть готовы свободно ориентироваться 
в иноязычной среде и уметь адекватно реагировать в различных 
ситуациях. 

Коммуникативная направленность процесса обучения, 
стимулирование речемыслительной активности студентов являются 
частью активных методов обучения. Активные методы обучения – это 
методы обучения, которые побуждают обучаемых к активной 
мыслительной и практической деятельности в процессе овладения 
материалом. Они ориентированы на самостоятельное добывание 
студентами знаний, на активизацию их познавательной деятельности, 
развитие мышления, формирование практических умений и навыков. 
По сравнению с традиционными формами ведения занятий, в данном 
виде обучении меняется взаимодействие преподавателя и обучаемого: 
активность преподавателя уступает место активности обучаемых, 
а задачей преподавателя становится создание условий для их 
инициативы. Преподаватель отказывается от роли своеобразного 
фильтра, пропускающего через себя учебную информацию, и выполняет 
функцию помощника в работе, одного из источников информации. 
В зависимости от направленности на формирование системы знаний или 
овладение умениями и навыками активные методы делятся 
на имитационные (игровые, неигровые), связанные с моделированием 
профессиональной деятельности (деловая игра, разнообразные 
упражнения, анализ ситуаций и т. д.), и неимитационные (учебная 
дискуссия, эвристическая беседа, разные виды самостоятельных работ, 
«мозговой штурм» и т. д.). Данные методы ни в коем случае не заменяют 
традиционные, но способствуют лучшему усвоению материала и, что 
особенно важно, формируют мнения, отношения, навыки поведения. 
При выборе метода обучения следует прежде всего проанализировать 
содержание учебного материала и использовать активные методы там, 
где наиболее действенно могут проявиться творческое мышление 
студентов, их познавательные способности, жизненный опыт, умение 
адаптироваться в реальной деятельности. 
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Мозговой штурм – это метод обучения, стимулирующий 

интеллектуально-творческие и познавательные способности 

студентов – основан на групповом формировании проблемно-

познавательной задачи. Он предусматривает наличие нескольких 

этапов: создание проблемной ситуации; генерация идей; анализ, 

проверка, оценка и выбор лучших идей. Метод представляет собой 

единство двух элементов – выдвижение идей и их развитие. 

Существует несколько типов мозгового штурма: 

• прямой, представляет собой прямую постановку проблемной 

задачи. Участники должны четко ответить на вопросы: В чем состоит 

затруднение, какова предыстория проблемы? Что придется сделать для 

устранения проблемной ситуации и что желательно иметь в итоге? Что 

дает решение проблемы?; 

• обратный мозговой штурм. Задача обратного мозгового штурма 

двояка: выявление в существующем явлении, процессе, предмете 

максимального числа недостатков и максимальное устранение этих 

недостатков во вновь разрабатываемой модели; 

• теневой мозговой штурм. Работа участников идет двумя 

подгруппами: первая подгруппа («собственно генераторы») высказывает 

идеи вслух; вторая подгруппа (теневая) следит за ходом работы, 

принимает участие, фиксируя свои идеи письменно. Этот вариант 

мозгового штурма предназначен людям, которые в силу разных 

обстоятельств не могут заниматься творчеством в присутствии 

посторонних; 

• комбинированный мозговой штурм. Суть его в том, что в работе 

по выдвижению гипотез может быть сделан перерыв от 2 часов до 2 дней 

для включения в мыслительную деятельность подсознания человека, 

синтезирующего фундаментальные идеи; 

• индивидуальный мозговой штурм. Человек сам генерирует 

идею и сам дает ей оценку. 

Процедура любого варианта мозгового штурма регламентируется 

несколькими правилами: запрет критики на этапе генерации идей; идеи 

могут подаваться без обоснования; допускается выдвижение заведомо 

нереальных, фантастических, шутливых идей.  

Подготовка к мозговому штурму осуществляется ведущим, который 

формулирует проблему, осуществляет отбор участников мозгового 

штурма. Они в свою очередь делятся на 2 группы – «генераторов идей», 

обладающих яркой фантазией, воображением, способных подхватывать 

и развивать чужие идеи, и «аналитиков», обладающих большим 

количеством знаний по исследуемому вопросу, способных оценить 

выдвинутые на этапе генерации идеи. Численный состав группы 6–

10 человек. Все идеи записываются. 
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Подготовка к мозговому штурму включает следующие шаги: 
1) определение цели занятия, конкретизация учебной задачи; 
2) планирование общего хода занятия, определение времени 

каждого этапа занятия; 
3) подбор вопросов для разминки; 
4) разработка критериев для оценки поступивших предложений 

и идей, что позволит целенаправленно и содержательно провести анализ 
и обобщение итогов занятия. 

После завершения «мозговой атаки», необходимо обсудить все 
варианты ответов, выбрать главные и второстепенные. 

Использование метода мозгового штурма в учебном процессе 
позволяет решить следующие задачи: 

• творческое усвоение студентами учебного материала; 

• связь теоретических знаний с практикой; 

• активизация учебно-познавательной деятельности обучаемых; 

• формирование способности концентрировать внимание 
и мыслительные усилия на решении актуальной задачи; 

• формирование опыта коллективной мыслительной 
деятельности. 

Проблема, формулируемая на занятии по методике мозгового 
штурма, должна иметь теоретическую или практическую актуальность 
и вызывать активный интерес студентов. Общим требованием, которое 
необходимо учитывать при выборе проблемы для мозгового штурма – 
возможность многих неоднозначных вариантов решения проблемы, 
которая выдвигается перед студентами как учебная задача. 
  


