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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Электронный учебно-методический комплекс (далее – ЭУМК) по учебной 

дисциплине «Право прав человека» составлен для обучающихся по 

специальности 6-05-0421-02 «Международное право».  

Изучение учебной дисциплины «Право прав человека» имеет важное 

значение, поскольку позволит исследовать генезис прав и свобод человека, их 

правовую регламентацию в национальном и международном праве, оценку 

значимости принципа уважения прав и свобод человека для гражданского 

общества и правового государства, а также анализ внутригосударственных и 

международных механизмов защиты основных прав и свобод личности.  

Предполагается, что обучающиеся, приступившие к изучению данной 

дисциплины, обладают знаниями в области общей теории права, уголовного и 

гражданского права и конституционного права. В рамках изучения дисциплины 

обучающиеся должны выработать навык работы с нормативными документами, 

для чего помимо учебной литературы необходим анализ дополнительной 

монографической литературы, международных договоров и соглашений, а также 

соответствующих положений законодательства и др.  

ЭУМК по учебной дисциплине «Право прав человека» позволит 

обучающимся получить базовое представление о предмете учебной дисциплины, 

а также приобрести практические навыки работы с нормативными правовыми 

актами и международными договорами. 

ЭУМК по учебной дисциплине «Право прав человека» направлен на 

повышение качества подготовки обучающихся специальности 6-05-0421-02 

«Международное право» и содержит: учебную программу; краткий курс лекций; 

задания для проведения семинарских занятий; вопросы для контроля знаний; 

вспомогательный материал. ЭУМК составлен для обеспечения доступа 

обучающихся к учебной, научной, иной литературе, учебной программе, учебно-

методической документации, учебно-методическим, информационно-

аналитическими материалам по учебной дисциплине «Право прав человека». 

Основные цели ЭУМК: 

разработка и внедрение в образовательный процесс инновационных 

образовательных технологий, адекватных компетентностному подходу;  

планирование, организация и методическое обеспечение самостоятельной 

управляемой работы обучающихся; 

совершенствование методики преподавания учебной дисциплины «Право 

прав человека» и повышение качества образовательного процесса; 

усиление взаимосвязи образовательного процесса с научно-

исследовательской работой обучающихся; 

выработка умений использовать обучающимися полученные 

теоретические знания в профессиональной деятельности и повседневной жизни, 

повышение правовой культуры и воспитание уважения к закону; 

обеспечение профессиональной направленности преподавания учебной 

дисциплины «Право прав человека». 
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Вышеуказанные цели реализуется посредством решения ряда следующих 

задач:  

формирование у обучающего  правового сознания в сфере прав и свобод 

человека, обеспечения и защиты нарушенных прав и свобод; 

формирование правовой основы знаний и умений по правам человека; 

развитие у обучающих навыков самоорганизации, готовности 

самостоятельно разрешать проблемные вопросы; 

формирование навыков выявления факторов юридического характера, 

создающих угрозу дискриминации по различным основаниям в ходе 

осуществления собственно юридического анализа проектов нормативных и 

индивидуальных актов любого уровня; 

совершенствование умений развивать творческий подход при решении 

вопросов обеспечения и защиты прав и свобод человека. 

Структура ЭУМК. В соответствии с учебной программой учреждения 

высшего образования по дисциплине «Право прав человека» весь материал 

сгруппирован в 13 темах. Каждая тема содержит лекционный материал 

(«Теоретический раздел»); методические рекомендации по написанию курсовых 

работ, примерная тематика курсовых работ, практические задания для 

проработки теоретического материала («Практический раздел»); задания для 

управляемой самостоятельной работы, тестовые задания и вопросы для 

осуществления контроля знаний («Раздел контроля знаний»), а также список 

рекомендуемой литературы («Вспомогательный раздел»). 

Рекомендации по организации работы с ЭУМК. Для эффективного 

усвоения получаемых знаний обучающимся рекомендуется первоначальное 

ознакомление с учебной программой по дисциплине «Право прав человека». В 

учебной программе приводятся требования к освоению учебной дисциплины, 

содержание учебного материала и другая значимая информация. 

Усвоение материала по каждой теме учебной дисциплины рекомендуется 

начинать с изучения материалов соответствующей лекции, которые позволят 

актуализировать знания, полученные на лекциях («Теоретический раздел») и 

рекомендуемой литературы («Вспомогательный раздел»), после чего следует 

проработать практические задания («Практический раздел»). Итоговая проверка 

знаний проводится по результатам выполнения тестовых заданий, а также на 

основе примерных вопросов к экзамену по учебной дисциплине «Право прав 

человека» («Раздел контроля знаний»). 

 

  



6 

 

 

 

УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА 
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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Учебная дисциплина «Право прав человека» входит в перечень дисциплин, 

обеспечивающих подготовку специалистов с высшим образованием 
по специальности 6-05-0421-02 «Международное право», относится к модулю 
«Международное публичное право» и изучается в тесной взаимосвязи с 
учебными дисциплинами «Международное публичное право (Особенная 
часть)», «Международное гуманитарное право», «Европейское право». 

Целью изучения учебной дисциплины «Право прав человека» является 
формирование комплексного представления о правах человека, их месте 
в системе международного и национального права, их социально-политической 
и правовой ценности, а также умения применять полученные знания 
для эффективной защиты и реализации прав и свобод человека на 
международном и внутригосударственном уровнях. 

Основными задачами учебной дисциплины являются: 
изучение основных закономерностей возникновения, функционирования и 

развития права прав человека; 
выявление роли права прав человека в регулировании международных 

отношений, в укреплении международного правопорядка, основанном на 
принципе уважения прав человека и его основных свобод; 

изучение содержания основных концепций прав человека, международных 
стандартов по правам человека, механизмов и процедур их защиты на 
универсальном и региональном уровнях; 

раскрытие содержания целей и принципов права прав человека, 
международно-правовой ответственности государств и физических лиц за 
нарушения его норм; 

формирование представления о взаимодействии права прав человека 
с национальным правом, механизмах имплементации его норм на 
международном и внутригосударственном уровнях. 

Освоение учебной дисциплины «Право прав человека» должно обеспечить 
формирование у обучающихся следующей базовой профессиональной 
компетенции специалиста: использовать правовую терминологию, 
применяемую в праве прав человека, решать теоретические и практические 
задачи, применяя нормативно-правовые акты в области прав человека, 
разъяснять основные права человека и обязательства государств, оказывать 
консультационные услуги в этой области, применять правовые и 
институциональные средства обеспечения и реализации международных 
обязательств по правам человека в Республике Беларусь, разрешать коллизии 
права в конкретных ситуациях в практической деятельности юриста. 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны 
знать: 
основные доктрины, концепции и теории, характеризующие 

динамическое и статическое состояние понятий, категорий и институтов прав 

человека; 

механизмы и процедуры защиты прав человека на международном и 
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внутригосударственном уровне, компетенцию и основы судопроизводства в 

международных судебных органах по правам человека;  

особенности взаимодействия права прав человека с 

внутригосударственным правом; 

правовые и институциональные средства обеспечения реализации 

(имплементации) международных обязательств в области прав человека в 

Республике Беларусь; 
уметь:  
оперировать базовыми международно-правовыми понятиями и 

категориями в сфере прав человека при решении теоретических и практических 

задач; 

критически оценивать и анализировать международно-правовые 

проблемы и правоотношения, связанные с защитой прав человека, с точки 

зрения их соответствия действующим международно-правовым нормам в этой 

области; 

логически и грамотно выражать и разъяснять основные права и 

обязанности человека, оказывать консультационные услуги в этой области; 

оценивать эффективность действия правовых актов, формулировать 

предложения по изменению правового регулирования средств   обеспечения 

реализации (имплементации) международных обязательств по защите прав 

человека в Республике Беларусь; 

применять правовые и институциональные средства обеспечения 

реализации международных обязательств по защите прав человека в 

Республике Беларусь, разрешать коллизии в практической деятельности 

юриста; 
иметь навыки:  
специальной теоретико-правовой терминологии в данной отрасли права; 

толкования международно-правовых актов в области прав человека; 

владения методами правовой квалификации фактов, событий и действий; 

сбора и анализа нормативной и фактической информации по вопросам 

деятельности международных и государственных органов в области прав 

человека, двусторонних и многосторонних коммуникационных связей. 
Изучение учебной дисциплины «Право прав человека» предполагает 

усвоение обучающимися содержания учебных дисциплин «Общая теория 
права», «История государства и права Республики Беларусь и зарубежных 
стран», «Конституционное право Республики Беларусь и зарубежных стран», 
«Международное публичное право (Особенная часть)». 
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Распределение аудиторных часов по видам занятий и семестрам. 

Виды и формы аттестации 

Семестр 

Количество академических часов 

Самост 

работа 

Форма 

промежуточной 

аттестации 
Всего Аудит. 

Из них 

Лекции 
Лабор. 

занятия 

Практ. 

занятия 

Семи-

нары 
УСР1 

Очная (дневная) форма получения высшего образования 

5 68 34 20   14  34 экз. 

Всего 68 34 20   14  34  

Заочная форма получения высшего образования 

6 30 4 4     30  

7 38 4 2   2  30 экз. 

Всего  68 8 6   2  60  

 

  

                                                 
1 Управляемая самостоятельная работа 
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II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА 

 

Тема 1. Формирование концепции прав человека и ее закрепление 

в национальном законодательстве и международном праве 
Философско-правовая концепция прав человека и ее происхождение. Идеи 

прав человека в античной и средневековой Европе. Развитие идей о правах 
человека в период Возрождения, Реформации и Просвещения. Естественно-
правовая и позитивистская теории. Формирование и развитие идеи прав человека 
в белорусской правовой мысли.  

Формирование современной концепции прав человека и ее закрепление 
в законодательстве государств. Становление и развитие международного 
сотрудничества в области прав человека. Роль Лиги Наций и Международной 
организации труда (МОТ) в регламентации прав человека. Трактовка 
международного сотрудничества в области прав человека в Уставе Организации 
Объединенных Наций (ООН) и Хельсинкском заключительном акте Совещания 
по безопасности и сотрудничеству в Европы (СБСЕ) 1975 г. Принятие Всеобщей 
Декларации прав человека и ее всемирно-историческое значение.  

Кодификационный процесс в области права прав человека в рамках 
Организации Объединенных Наций. Международный билль о правах человека и 
его значение. Универсальные международные соглашения/документы по борьбе 
с грубыми и массовыми нарушениями прав человека, по борьбе со 
злоупотреблениями должностных лиц, защите отдельных социальных групп 
(женщин, детей, национальных меньшинств и т. д.).  

Понятие права прав человека. Взаимосвязь права прав человека и 
международного гуманитарного права, права беженцев, миграционного права. 

 

Тема 2. Понятие и классификация прав и свобод человека. Принципы 

права прав человека 
Понятие прав человека. Разграничение прав и свобод человека, прав 

человека и прав гражданина. Соотношение прав человека и прав народов.  
Критерии классификации прав и свобод человека. По содержанию: 

гражданские и политические права и свободы (права и свободы первого 
поколения), социально-экономические права и свободы (права и свободы 
второго поколения), права народов (права и свободы третьего поколения), права 
человечества (права и свободы четвертого поколения). По субъекту: 
индивидуальные и коллективные права и свободы. По принадлежности 
к отдельным социальным группам: права женщин, детей, беженцев, мигрантов, 
инвалидов, национальных меньшинств. Специфика классификационных 
критериев Хартии Европейского Союза об основных правах 2000 г.  

Права и свободы, подлежащие ограничению, и неограничиваемые 
(абсолютные) права и свободы. Правомерные ограничения государством прав и 
свобод человека: общие и специальные. Критерии и принципы правомерных 
ограничений, закрепленные во Всеобщей декларации прав человека 1948 г. 
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Тема 3. Универсальная система международной защиты прав и свобод 

человека в рамках ООН 
Понятие, структура и функции международной защиты прав человека. 

Международные стандарты прав и свобод человека: проблемы правовой 
дефиниции, юридическая природа, классификация и функции.  

Понятие и формы международного контроля за соблюдением 
государствами прав человека. Понятие и виды международных контрольных 
механизмов и процедур в области прав человека.  

Универсальные контрольные механизмы и процедуры в рамках 
международных организаций. Уставные органы ООН: Генеральная Ассамблея, 
Экономический и Социальный Совет, Совет Безопасности, Генеральный 
секретарь. Функции и полномочия специальных органов ООН: Совет по правам 
человека и его процедуры, Верховный комиссар по правам человека, Управление 
Верховного комиссара по делам беженцев, Комиссия по положению женщин.  

Конвенционные контрольные органы и их процедуры: Комитет по 
ликвидации расовой дискриминации. Комитет по правам человека, Комитет 
по экономическим, социальным и культурным правам, Комитет против пыток, 
Подкомитет по предотвращению пыток, Комитет по правам ребенка, Комитет 
по ликвидации дискриминации в отношении женщин, Комитет по защите прав 
трудящихся-мигрантов, Комитет по правам инвалидов, Комитет 
по насильственным исчезновениям.  

 

Тема 4. Региональные системы международной защиты прав и свобод 

человека 
Европейская система защиты прав и свобод человека: Европейская 

конвенция о защите прав человека и основных свобод 1950 г. и протоколы к ней, 
Европейская социальная хартия 1961 г., пересмотренная Хартия 1996 г.  

Контрольные механизмы и процедуры за их соблюдением. 
Мониторинговые функции органов Совета Европы. Европейский суд по правам 
человека: создание, структура, функции. Юрисдикция Суда. Реформы Суда. 
Практика Суда и ее влияние на правоприменительную практику государств. 
Специальные контрольные механизмы в рамках Совета Европы: Венецианская 
комиссия за демократию через право, Комиссар по правам человека.  

Политический механизм защиты прав человека в рамках Организации по 
безопасности и сотрудничеству в Европе (ОБСЕ). Органы общей компетенции: 
Постоянный Совет ОБСЕ, действующий Председатель, Генеральный секретарь 
ОБСЕ. Органы специальной компетенции: Бюро по демократическим институтам 
и правам человека (БДИПЧ), Верховный комиссар по делам национальных 
меньшинств, миссии экспертов и миссии докладчиков, Представитель по 
вопросам свободы СМИ.  

Защита прав человека в рамках Содружества Независимых Государств: 
Конвенция о правах и основных свободах человека 1995 г., Положение 
о Комиссии по правам человека 1993 г.  

Межамериканская система защиты прав человека. Американская конвенция 
по правам человека 1969 г. и механизм контроля за ее осуществлением: 



13 

 

 

 

Межамериканская комиссия по правам человека, Межамериканский суд по 
правам человека. Дополнительный протокол к Американской конвенции о правах 
человека в сфере экономических, социальных и культурных прав 1988 г. 
(Протокол Сан-Сальвадор).  

Африканская система защиты прав и свобод человека. Африканская хартия 
прав человека и народов 1981 г. и механизм контроля за ее соблюдением: 
Африканская комиссия по правам человека и народов. Африканский суд по 
правам человека и народов. 

 

Тема 5. Ответственность за нарушения прав человека 
Основания международно-правовой ответственности государств за 

нарушения права прав человека. Понятие и классификация международных 
преступлений в области прав человека. Преступления против человечности, 
военные преступления, преступления против человечества: геноцид, апартеид, 
расовая дискриминация. Виды и формы международно-правовой 
ответственности государств. Концепция «ответственности по защите» 
и институциональный механизм ООН по ее реализации.  

Ответственность физических лиц за совершение международных 
преступлений в области прав человека. Устав Международного военного 
трибунала в Нюрнберге 1945 г., Конвенция о неприменимости срока давности к 
военным преступлениям и преступления против человечества 1968 г., Устав 
Международного трибунала для судебного преследования лиц, ответственных за 
серьезные нарушения международного гуманитарного права, совершенные на 
территории бывшей Югославии, 1993 г., Устав Международного трибунала по 
Руанде 1994 г., Статут Международного уголовного суда 1998 г.  

 

Тема 6. Имплементация права прав человека в национальном 

законодательстве 
Обязательства государств по соблюдению прав человека. Основные 

способы имплементации права прав человека в национальном законодательстве 
государств. Формы и способы имплементации европейских стандартов по 
правам человека.  

Национальные учреждения по правам человека: комиссии по правам 
человека и институт уполномоченного по правам человека. Перспективы 
создания института Уполномоченного по правам человека в Республике 
Беларусь.  

Внутригосударственный нормативный правовой механизм 
имплементации международных стандартов прав человека в Республике 
Беларусь (Конституция Республики Беларусь, Закон «О международных 
договорах Республики Беларусь», Гражданский кодекс, Гражданский 
процессуальный кодекс, Трудовой кодекс и др.). Внутригосударственный 
организационно-правовой механизм имплементации международных 
стандартов прав человека в Республике Беларусь.  

Закрепление международных стандартов в области прав человека в 
Республике Беларусь: Конституция Республики Беларусь, Уголовный кодекс, 
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Уголовно-процессуальный кодекс, Трудовой кодекс, Закон «О гражданстве 
Республики Беларусь», Закон «О правах ребенка» и др. Цифровизация и 
имплементация международных стандартов в области прав человека в 
национальное законодательство. Формы защиты прав и основных свобод 
человека и гражданина в Республике Беларусь. 
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III. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Очная (дневная) форма получения общего высшего образования4 
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5 семестр 

1. 
Формирование концепции прав человека и ее закрепление 
в национальном законодательстве и международном праве 

9 2  2   5 [1], [2] УО, ЗТТ, Р/(П) 

2. 
Понятие и классификация прав и свобод человека. 
Принципы права прав человека 

14 4  4   6 [1], [2] 
УО, ЗТТ (ТА), 

Р/(П) 

3. 
Универсальная система 
Международной защиты прав и свобод человека в рамках 
ООН 

12 4  2   6 [1], [2] УО, РПЗ, Р/(П) 

4. 
Региональные системы 
Международной защиты прав и свобод человека 

12 4  2   6 [1], [2] УО, РПЗ, Р/(П) 

5. 
Ответственность за нарушения прав человека 

11 4  2   5 [1], [2] 
УО, ЗТТ(ТА)2, 

Р/(П) 

6. 
Имплементация права прав человека в национальном 
законодательстве 

10 2  2   6 [1], [2] УО, РПЗ, Р/(П) 

 Всего 68 20  14   34  экз. 

 
  

                                                 
2 Текущая аттестация 
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Заочная форма получения общего высшего образования4 
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6–7 семестр 

1. 
Формирование концепции прав человека и ее закрепление в 
национальном законодательстве и международном праве 

12 2    10 [1], [2]  

2. 
Понятие и классификация прав и свобод человека. 
Принципы права прав человека 

12 2    10 [1], [2]  

3. 
Универсальная система Международной защиты прав и свобод 
человека в рамках ООН 

12 2    10 [1], [2]  

4. 
Региональные системы Международной защиты прав и свобод 
человека 

11   
2 

 10 [1], [2] УО, РПЗ, Р/(П) 

5. 
Ответственность за нарушения прав человека 

11    10 [1], [2] УО, ЗТТ, Р/(П) 

6. 
Имплементация права прав человека в национальном 
законодательстве 

10     10 [1], [2]  

 Всего 68 6  2  60  экз. 
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решение практических задач  РПЗ; 

задание тестового типа   ЗТТ; 

реферат     Р; 

презентация    П. 

Текущая аттестация обучающихся проводится в течение семестра в целях 

периодического контроля и оценки результатов их учебной деятельности по 

учебной дисциплине, модулю учебного плана учреждения образования по 

специальности, изучаемым в семестре.  

Текущий контроль проводится строго в соответствии с учебно-

методической картой дисциплины. Обучающийся должен в обязательном 

порядке участвовать во всех контрольных мероприятиях текущего контроля, 

предусмотренных учебной программой дисциплины.  

Формы текущей аттестации по учебной дисциплине: 

тест (задание тестового типа)  ЗТТ. 

К промежуточной аттестации по учебной дисциплине, модулю 

обучающиеся допускаются при условии успешного прохождения текущей 

аттестации, предусмотренной учебной программой в текущем семестре. 

Формой промежуточной аттестации является: 
экзамен     экз. 
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ТЕМЫ СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 
 

Целью семинарских занятий является углубление знаний, их 

систематизация и обобщение на основе изучения разнообразных источников, 

развития широкого спектра аналитических умений, в том числе 

конспектирования, рецензирования, подготовки развернутых тематических 

выступлений, критического сопоставления источников и т. д.  

 

Дневная (очная) форма получения общего высшего образования 

 

Семинарское занятие 1  

Тема 1. Формирование концепции прав человека и ее закрепление 

в национальном законодательстве и международном праве (2 часа) 

1. Понятие права прав человека. Взаимосвязь права прав человека 

и международного гуманитарного права, права беженцев, миграционного права. 

2.  Формирование современной концепции прав человека и ее закрепление 

в законодательстве государств. 

3. Становление и развитие мирового сотрудничества в области прав 

человека. 

4. Кодификация процесса в области права прав человека в рамках ООН. 
 

Семинарское занятие 2–3 

Тема 2. Понятие и классификация прав и свобод человека. Принципы 

права прав человека (4 часа) 

1. Понятие прав человека. Разграничение прав и свобод человека, прав 

человека и прав гражданина. Соотношение прав человека и прав народов. 

2. Критерии классификации прав и свобод человека. 

3. Права и свободы, подлежащие ограничению, и неограничиваемые 

(абсолютные) права и свободы.  

4. Правомерные ограничения государством прав и свобод человека: 

общие и специальные.  

5. Критерии и принципы правомерных ограничений, закрепленные во 

Всеобщей декларации прав человека 1948 г. 
 

Семинарское занятие 4 

Тема 3. Универсальная система Международной защиты прав 

и свобод человека в рамках ООН (2 часа) 

1. Понятие, структура и функции международной защиты прав человека.  

2. Понятие и формы международного контроля за соблюдением 

государствами прав человека.  

3. Универсальные контрольные механизмы и процедуры в рамках 

международных организаций.  

4. Конвенционные контрольные органы и их процедуры. 
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Семинарское занятие 5 

Тема 4. Региональные системы Международной защиты прав и свобод 

человека (2 часа) 

1. Европейская система защиты прав и свобод человека. 

2. Межамериканская система защиты прав человека. 

3. Африканская система защиты прав и свобод человека. 

4. Политический механизм защиты прав человека в рамках ОБСЕ.  

5. Защита прав человека в рамках СНГ. 

 

Семинарское занятие 6 

Тема 5. Ответственность за нарушения прав человека (2 часа) 

1. Основания международно-правовой ответственности государств за 

нарушения прав человека. 

2. Виды и формы международно-правовой ответственности государств за 

совершение преступлений против человечности и преступлений против 

человечества. 

3. Эволюция и содержание концепция «ответственности по защите» 

(responsibility to protect). 

4. Ответственность физических лиц за совершение международных 

преступлений, нарушающих основополагающие права человека. 

5. Преступные посягательства на права и свободы личности и их 

пресечение. 

 

Семинарское занятие 7 

Тема 6. Имплементация права прав человека в национальном 

законодательстве (2 часа) 

1. Основные способы имплементации права прав человека в 

национальном законодательстве государств.  

2. Формы и способы имплементации европейских (Совета Европы) 

стандартов по правам человека. 

3. Национальные учреждения по правам человека: комиссии по правам 

человека и институт уполномоченного по правам человека.  

4. Перспективы создания института Уполномоченного по правам 

человека в Республике Беларусь. 

5. Внутригосударственный нормативный правовой механизм 

имплементации международных стандартов прав человека в Республике 

Беларусь. 

6. Внутригосударственный организационно-правовой механизм 

имплементации международных стандартов прав человека в Республике 

Беларусь. 

7. Закрепление международных стандартов в области прав человека в 

Республике Беларусь. 

8. Цифровизация и имплементация международных стандартов в области 

прав человека в национальное законодательство. 
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Заочная форма получения общего высшего образования 

 

Семинарское занятие 1 

Тема 4. Региональные системы Международной защиты прав и свобод 

человека (1 час) 

1. Европейская система защиты прав и свобод человека. 

2. Межамериканская система защиты прав человека. 

3. Африканская система защиты прав и свобод человека. 

4. Политический механизм защиты прав человека в рамках ОБСЕ.  

5. Защита прав человека в рамках СНГ. 

Тема 5. Ответственность за нарушения прав человека (1 час) 

1. Основания международно-правовой ответственности государств за 

нарушения прав человека. 

2. Виды и формы международно-правовой ответственности государств за 

совершение преступлений против человечности и преступлений против 

человечества. 

3. Эволюция и содержание концепция «ответственности по защите» 

(responsibility to protect). 

4. Ответственность физических лиц за совершение международных 

преступлений, нарушающих основополагающие права человека. 

5. Преступные посягательства на права и свободы личности и их 

пресечение. 

 

 

ПРИМЕРЫ ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ 

1. Какие из нижеперечисленных государств не подписали Конвенцию 
о правах ребенка, 1989 года? 

a) Сомали; 
b) США; 
c) Российская Федерация; 
d) Южный Судан; 
e) Руанда. 
 

2. Кто такие «Фельдъегери»? 
a) Дипломатические работники (современное определение); 
b) Главнокомандующий;  
c) Президент (в Германии); 
d) Юристы-международники в 19 в.; 
e) Юристы изучающие дипломатическое право. 

 

3. Как переводится на русский язык труд Гуго Гроция 
«Dejurebelliacpacis»? 

a) О праве войны и мира; 
b) О войне в мирное время; 
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c) Война и мир; 
d) О мире и войне; 
e) Международное право. 
 

4. О чем в 1772 году заявил лорд Мэнсфилд в деле Сомерсета? 
a) Все граждане равны в своих правах; 
b) Ни один человек не может быть рабом; 
c) Все граждане обладают избирательным правом; 
d) Международное право слабее национального права; 
e) Иностранным гражданам предоставляется дипломатическая защита. 
 

5. Какой документ был принят первым в области защиты прав человека? 
a) Всеобщая декларация прав человека; 
b) Международный Билль о правах; 
c) Конвенция о предупреждении преступления геноцида и наказания за него; 
d) Конвенция о правах ребенка; 
e) Конвенция о взаимной правовой помощи и выдаче в целях борьбы 

с терроризмом. 
 

6. Какое количество Дополнительных протоколов имеют Женевские 
конвенции 1949 г.? 

a) 1; 
b) 2; 
c) 3; 
d) 4; 
e) 0. 
 
7. На нарушение норм какого документа в 2008 г. жаловалась Грузия в 

Международный Суд ООН (против Российской Федерации)?  
a) Международная конвенция о ликвидации всех форм расовой 

дискриминации; 
b) Конвенция о предупреждении преступления геноцида и наказания за него; 
c) Всеобщая декларация прав человека; 
d) Римский статут. 
 
8. В отношении каких государств до 1990 г. ООН применяла санкции? 
a) Южная Родезия; 
b) Южная Африка; 
c) Северная Корея; 
d) Югославия; 
e) Иран. 

 
9. Какое количество государств воздержалось от подписания Всемирной 

декларации прав человека в 1948 г.? 
a) 8; 
b) 15; 
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c) 5; 
d) 9; 
e) 23. 
 
10. Какая страна последней вступила в ООН? 
a) Югославия; 
b) Косово; 
c) Южный Судан; 
d) Судан; 
e) Северный Кипр. 

 

 

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ (ЭКЗАМЕН) 

 

1. Понятие права прав человека, его соотношение с международным 

гуманитарным правом. 

2.  Философско-правовая концепция прав человека и ее происхождение. 

3.  Становление и развитие международного сотрудничества в области 

прав человека.  

4. Роль Лиги Наций и Международной организации труда (МОТ) 

в регламентации прав человека.  

5. Международное сотрудничество в области прав человека 

в соответствии с Уставом Организации Объединенных Наций (ООН) и 

Хельсинским заключительным актом Совещания по безопасности и 

сотрудничеству в Европе (СБСЕ) 1975 г.  

6. Принятие Всеобщей Декларации прав человека и ее всемирно-

историческое значение. 

7. Кодификационный процесс в области прав человека в рамках 

Организации Объединенных Наций.  

8. Международный билль о правах человека и его значение. 

9. Понятие прав человека.  

10. Классификация прав и свобод человека.  

11. Поколения прав и свобод человека. 

12. Права и свободы, подлежащие ограничению, и неограничиваемые 

(абсолютные) права и свободы.  

13. Правомерные ограничения государством прав и свобод человека: 

общие и специальные.  

14. Принципы права прав человека и их правовое содержание 

в международных договорах. 

15. Понятие, структура и функции международной защиты прав человека. 

16. Международные стандарты прав и свобод человека: проблемы 

правовой дефиниции, юридическая природа, классификация и функции. 
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17. Понятие и формы международного контроля за соблюдением 

государствами прав человека. 

18. Универсальные контрольные механизмы и процедуры в рамках 

международных организаций.  
19. Уставные органы ООН: Генеральная Ассамблея, Экономический 

и Социальный Совет, Совет Безопасности, Генеральный секретарь. 
20.  Функции и полномочия специальных органов ООН: Совет по правам 

человека и его процедуры, Верховный комиссар по правам человека, Управление 
Верховного комиссара по делам беженцев, Комиссия по положению женщин.  

21. Конвенционные контрольные органы и их процедуры. 
22. Международные неправительственные правозащитные организации. 
23. Европейская система защиты прав и свобод человека: общая 

характеристика. 
24. Европейская конвенция о защите прав человека и основных свобод 

1950 г. и протоколы к ней.  
25. Европейская социальная хартия 1961 г., пересмотренная Хартия 1996 г. 
26. Межамериканская система защиты прав человека: общая 

характеристика. 
27. Американская конвенция по правам человека 1969 г. и механизм 

контроля за ее осуществлением. 
28. Африканская система защиты прав и свобод человека: общая 

характеристика. 
29. Африканская хартия прав человека и народов 1981 г. и механизм 

контроля за ее соблюдением. 
30. Африканский суд по правам человека и народов. 
31. Политический механизм защиты прав человека в рамках ОБСЕ.  
32. Защита прав человека в рамках СНГ. 
33. Основания международно-правовой ответственности государств 

за нарушения права прав человека.  
34. Понятие и классификация международных преступлений в области 

прав человека.  
35. Преступления против человечности, военные преступления, 

преступления против человечества: геноцид, апартеид, расовая дискриминация.  
36. Виды и формы международно-правовой ответственности государств. 
37.  Концепция «ответственности по защите» и институциональный 

механизм ООН по ее реализации. 
38. Ответственность физических лиц за совершение международных 

преступлений в области прав человека.  
39. Основные способы имплементации права прав человека 

в национальном законодательстве государств.  
40. Формы и способы имплементации европейских (Совета Европы) 

стандартов по правам человека. 
41. Национальные учреждения по правам человека: комиссии по правам 

человека и институт уполномоченного по правам человека.  
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42. Перспективы создания института Уполномоченного по правам 
человека в Республике Беларусь. 

43. Внутригосударственный нормативный правовой механизм 
имплементации международных стандартов прав человека в Республике 
Беларусь. 

44. Внутригосударственный организационно-правовой механизм 
имплементации международных стандартов прав человека в Республике 
Беларусь. 

45. Закрепление международных стандартов в области прав человека 
в Республике Беларусь. 

46. Цифровизация и имплементация международных стандартов в области 
прав человека в национальное законодательство. 

47. Формы защиты прав и основных свобод человека и гражданина 
в Республике Беларусь.  
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I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ 

ПОНЯТИЕ МЕХАНИЗМА РЕАЛИЗАЦИИ И ЗАЩИТЫ  

ПРАВ ЧЕЛОВЕКА И ГРАЖДАНИНА 

Права человека иллюзорны без надлежащих средств их защиты. В 

большинстве случаев такие средства предоставляются государством и 

реализуются индивидом по собственному почину. 

В некоторых ситуациях предусмотренные национальным правом приемы 

и способы правозащиты реализуемы исключительно в рамках 

функционирования публичных институтов. Вне зависимости от характера тех 

или иных механизмов защиты прав человека их задача – обеспечение 

надлежащего осуществления нормативно гарантированных прав и устранение 

негативных последствий в случае нарушения последних. 

В первую очередь необходимо определиться с терминологическим 

аппаратом рассматриваемого вопроса: с категориями «право» и «человек». 

Право в объективном смысле представляет собой систему юридических норм, 

регулирующих правоотношения. В известной степени законодательство 

является одной из форм существования права. Можно говорить о  праве, о  

законодательстве, выраженном помимо прочего в системе иерархически 

выстроенных нормативно-правовых актов. 

Право в субъективном смысле является набором правомочий, 

объединенных общим содержанием и назначением в интересах управомоченного 

лица. Речь идет о различных правах человека, таких как право на жизнь, право 

свободы слова и вероисповедания, право на свободу собраний, ассоциаций, 

митингов и шествий, право на труд, право на участие в управлении делами 

государства и т. д. Носителем и бенефициаром субъективных прав является 

человек. При этом термин «человек» используется в максимально обобщенном 

варианте, подразумевающем любое физическое лицо вне зависимости от его 

статуса, положения, личностных особенностей. 

Традиционно термин «личность» охватывает более узкий круг субъектов, 

чем термин «человек», но в юридическом контексте эти термины оправданно 

отождествляются. Совершенно другая ситуация с термином «гражданин». 

Гражданство как устойчивая правовая связь человека и государства позволяет 

разграничивать людей в зависимости от их государственной «привязки»: 

граждане Белоруссии, России, граждане Болгарии, подданные Соединенного 

Королевства. 

Тем не менее, с точки зрения правового статуса человека гражданство 

постепенно теряет всякий смысл, все в меньшем числе случаев выступая в 

качестве необходимой предпосылки-условия для пользования определенными 

правами. 

В настоящее время целесообразно говорить о гражданине, отличая его от 

человека (личности), в контексте некоторых политических прав, связанных с 

участием в управлении делами государства (избирательные права, право на 
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доступ к государственной или муниципальной службе), а также некоторых 

социальных прав (право на социальное обеспечение, в том числе пенсионное). 

Что касается остальных прав, то всем физическим лицам вне зависимости от 

гражданства принадлежат общепризнанные гражданские (личные), 

экономические, культурные права, а также ряд политических и социальных прав. 

Реализация прав и их защита едва ли принципиально разделимы, 

поскольку оба механизма преследуют общие цели. К таким целям 

правореализации и правозащиты относятся: 

– создание условий для соблюдения интересов личности, связанных с ее 

правами; 

– получение материальных и нематериальных благ, являющихся 

закономерным результатом реализации права и в некоторых случаях – его 

защиты; 

– обеспечение эффективной корреляции между гарантированными и 

защищаемыми правами и соответствующими им обязанностями иных субъектов 

права; 

– доступ к необходимым инструментам реализации и защиты прав; 

– предупреждение возможных нарушений прав человека, а в некоторых 

ситуациях – пресечение имеющих место нарушений, устранение их 

неблагоприятных последствий путем восстановления нарушенных прав. 

Реализацию субъективного права можно определить как осуществление 

составляющих его содержание правомочий в целях реализации гарантированных 

им (правом) правовых интересов. 

К числу нормативных средств относятся соответствующие положения 

законодательства и международного права, устанавливающие права и свободы 

человека и гражданина и гарантирующие их обеспечение и осуществление. 

К организационным средствам механизма реализации и защиты прав 

человека и гражданина можно отнести разного рода публичные институты и 

процессуальные приемы, используемые для такой защиты и реализации (это, 

например, судебные органы, прокуратура), а также процессуальные институты 

обжалования действия административных органов, судебные иски, жалобы в 

международные инстанции. 

С реализацией и защитой права тесно связана проблема статуса лица 

(бенефициара) в качестве субъекта права, носителя правосубъектности и 

участника правоотношений. 

В общей теории права, как известно, под с у б ъ е к т о м п р а в а понимается 

носитель субъективных прав и обязанностей, участник правоотношения, 

содержательной стороной которого являются права и обязанность, то есть 

общетеоретическое определение субъекта права сопряжено с констатацией 

субъективного права участия в отношениях, регулируемых правовыми нормами. 

С категорией субъекта права тесно связано явление правосубъектности. 

Тем не менее, в свое время С. Н. Братусь отмечал, что «в известном смысле 

термин «правосубъектность» не является обозначением нового понятия, 
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отличного от понятия «субъекта права» (поменялись местами лишь слагаемые 

этих терминов – «право» и «субъект»». 

Субъект права – это носитель правосубъектности, а правосубъектность – 

это имманентное свойство субъекта права: одно предполагает другое. Эти 

понятия, скорее, даже не предполагают друг друга, а отражают одно правовое 

явление: правосубъектность и субъект права идентичны и неразделимы. 

В общем плане правосубъектность можно определить как «способность 

лица быть субъектом права». Именно этим и исчерпывается дефиниция понятия 

правосубъектности: все иные характеристики, сопряженные с обладанием 

правами и обязанностями, участием в отношениях, подчинением правовому 

регулированию, производны от способности быть субъектом права. 

Общее понимание субъекта права связано с обозначением следующих его 

признаков: 

– участие в правоотношениях; 

– наличие у участника правоотношений автономной воли; 

– наличие у него собственных прав и обязанностей. 

В свою очередь, для того чтобы быть носителем прав и обязанностей, 

«необходимо обладать качествами, связанными со свободой воли: внешняя 

обособленность, персонификация (выступление в виде единого лица), 

способность вырабатывать, выражать и осуществлять персонифицированную 

волю». 

Данную позицию разделяет С. В. Черниченко, обоснованно указывая, что 

правосубъектность (международная) – это «подчиняемость прямому 

воздействию (международного) права... обладание (международными) правами 

и (или) обязанностями, «регулируемость» поведения лица непосредственно 

правом и способность участвовать в правоотношениях». 

Вряд ли теоретически состоятельно и методологически верно 

искусственное разделение понятий «субъект права» и «участник 

правоотношения». Понятие «субъект права» шире, чем понятие «участник 

правоотношения», но в ином смысле: каждый участник правоотношения 

является субъектом права, но субъект права объективно не может быть 

участником всех правоотношений: «субъект права – это лицо, имеющее право 

участвовать в правоотношении, предопределяется правовой нормой, 

наделяющей его субъективными юридическими правами и обязанностями. 

Участник (субъект) правоотношения – лицо, реально участвующее в конкретном 

правоотношении». 

К числу характеристик субъекта права относится явление 

правоспособности, тесно связанное с правосубъектностью и даже зачастую 

отождествляемое с ней. В общей теории права под правоспособностью 

понимается способность иметь субъективные права и нести обязанности9, а 

потому правоспособность – это способность лица иметь права и нести 

обязанности по праву. 
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У каждой категории субъектов права своя правоспособность, 

характеризующая набор потенциальных прав и обязанностей. В этом смысле 

крайне важно различать правоспособность и правосубъектность. 

Правосубъектность отражает способность лица быть субъектом права 

вообще, то есть выступать в качестве носителя прав и обязанностей. В этом 

заключается свойство неделимости и универсальности правосубъектности: она – 

одна на всех субъектов, вне зависимости от их статуса и роли в системе 

международных отношений. Как нельзя быть субъектом права в большей или 

меньшей степени, так и нельзя обладать в большей или меньшей степени 

правосубъектностью. 

Правоспособность же – количественная характеристика субъекта прав, 

отражающая потенциальный объем прав и обязанностей, носителем которых 

может быть то или иное лицо. При этом международная правосубъектность 

воплощает органическое единство в статусе субъектов и право-, и 

дееспособности: именно единство, а не механическое соединение, не 

совокупность. 

С одной стороны, чтобы обладать неким объемом правоспособности, 

необходимо быть субъектом права, то есть носителем правосубъектности. С 

другой стороны, способность лица иметь права и нести обязанности 

(правоспособность) также бесспорно свидетельствует о его правосубъектности. 

Оба явления тесно связаны между собой и предполагают друг друга, а потому 

спор о том, какое из них первично, равносилен извечной дискуссии о том, что 

появилось раньше – курица или яйцо. 

В основе правосубъектности и правоспособности лежит нечто, 

отражающее свойства личности, автономной воли, самостоятельности, 

свидетельствующее об объективной возможности лица (образования) быть 

участником правоотношений и, соответственно, субъектом права. 

При этом правосубъектность воплощается в правовом статусе субъекта как 

совокупности его реальных и потенциальных прав и обязанностей.  

Механизмы реализации и защиты прав человека и гражданина 

разнообразны. В зависимости от особенностей этих механизмов их 

подразделяют на несколько классификационных групп. 

Так, по степени автономности личности при осуществлении прав и их 

защите можно выделить следующие виды механизмов реализации и защиты прав 

человека и гражданина. 

1. Осуществляемые индивидом самостоятельно, вне зависимости от 

других субъектов (в том числе публичных институтов). Это, например, отказ от 

встречного исполнения обязательства, удержание аванса, взыскание неустойки. 

Очевидно, такие механизмы в большей степени характерны для гражданско-

правовых отношений, основанных на автономии воли участников без 

вмешательства лиц со стороны. 

2. Инициируемые индивидом по собственному почину, но реализуемые в 

дальнейшем посредством применения специальных публичных институтов. 

Пример – судебная защита права: по общему правилу лицо самостоятельно 
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начинает соответствующую процедуру, но ее ход и результат во многом зависят 

от эффективности соответствующий публичной системы (исковое 

производство). 

3. Активируемые и ведомые публичными институтами самостоятельно не 

только (а порой – и не столько) в частных интересах отдельного лица, но и в 

целях защиты общественного или государственно значимого блага. Яркий 

пример такого механизма реализации и защиты права – уголовное производство, 

в большинстве случаев инициируемое уполномоченными властными субъектами 

и реализуемое при относительном участии частного лица – предполагаемого 

бенефициара (потерпевшего). 

По уровню правовой регламентации можно выделить два 

основных вида механизмов реализации и защиты прав человека: 

– международные; 

– внутригосударственные. 

Внутригосударственные механизмы также можно дифференцировать по 

уровню государственной власти (государственные и местные, федеральные, 

региональные, муниципальные); по отношению к государственной власти 

(государственные и общественные); по принципу разделения властей 

(законодательные, исполнительные, судебные, контрольные) и т. д.  

Международные механизмы реализации и защиты прав человека также 

разнообразны: они подразделяются на универсальные, региональные и 

локальные (по географическому охвату); судебные, квазисудебные и 

несудебные; общие и специальные. 
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ЛЕКЦИЯ 1. ФОРМИРОВАНИЕ КОНЦЕПЦИИ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА  

И ЕЕ ЗАКРЕПЛЕНИЕ В НАЦИОНАЛЬНОМ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВЕ  

И МЕЖДУНАРОДНОМ ПРАВЕ 

Анализируя процесс развития международного правозащитного движения, 

в его истории, с нашей точки зрения, можно выделить следующие основные 

периоды: 

1) XIII– первая половины XIX вв. 

Начальный период характеризуется появлением первых нормативно-

правовых актов в области прав человека. 

Первые источники прав человека в Европе появились в Великобритании, 

где уже в XIII и XVII вв., задолго до Великой Французской революции, 

создаются первые правовые гарантии, на которые мог ссылаться каждый 

поданный короля. Речь, в первую очередь, идет о Великой Хартии вольностей 

времен Иоанна Безземельного (1215 г.), согласно которой «..ни один свободный 

человек не будет схвачен и заключен в тюрьму, лишен имущества, изгнан или 

обездолен каким бы то ни было образом, или казнен без законного суда пэров и 

без соблюдения законов страны». 

В начале XVII в. между Парламентом и королем разгорелся конфликт, и в 

1628 г. Парламент представил Карлу I доклад, названный «Петицией о правах», 

в котором были выдвинуты требования ограничить королевскую власть, и 

сформулированы гарантии личной свободы, в частности, запрет на 

произвольные аресты и тюремное заключение. В 1679 г. В акте Habeas corpus эти 

гарантии, с внесенными уточнениями, получили подтверждение, впрочем, 

данный акт относился исключительно к уголовным преступлениям, и только с 

1816 г. стал применяться и в отношении лиц, находящихся в тюрьме по иным 

мотивам. В настоящее время этот акт применяется в Великобритании и в 

Соединенных Штатах, где считается чрезвычайным средством защиты. 

В дальнейшем британский вариант института прав человека получает 

развитие в результате принятия «Билля о правах» (Bill of Rights) от 13 февраля 

1689 г., который, в частности, обеспечивал проведение свободных выборов, 

гарантировал права Парламента и вновь подтверждал судебные гарантии. 

Однако не следует утверждать, что эти первые английские акты были посвящены 

исключительно правам и свободам человека: главная их цель заключалась в 

гарантировании представителям высших слоев общества собственной власти, 

наряду с королевской. 

Несмотря на появление первых источников прав человека в средневековой 

Великобритании, понятие «права человека», тождественное сегодняшним 

представлениям, впервые встречается в работах философов - просветителей, в 

которых постепенно формируется теоретическая концепция защиты прав 

человека. 

Так, в работах Джона Локка и Жан-Жака Руссо о естественном, природном 

праве впервые утверждается, что фундаментальные права находятся вне 

контроля государства и что отдельные лица являются независимыми по своей 



36 

 

 

 

природе. Посредством объединения в общество они объединяют свою 

независимость с целью формирования суверенитета народа. Т.о., развитие этой 

концепции отражает постепенное возрастание степени признания прав человека 

и уменьшение значения суверенитета, но пока лишь на уровне теории. 

Упомянутые труды были использованы при разработке Американской 

декларации независимости 1776 г. и Французской декларации прав человека 

1789 г. 

В конце 18-1-ой пол. 19 вв., в период буржуазных революций, появляются 

первые конституционные акты, гарантирующие реализацию таких права, как 

право на самоуправление, включая право избирать и менять правительство. На 

протяжении этого этапа правительства предприняли дальнейшие шаги к 

признанию прав, присущих отдельным гражданам в соответствии с 

национальным законодательством. Речь идет о Декларациях штатов, 

появлявшихся одна за другой: в июне 1776 г. в Виргинии, в сентябре 1776 г. в 

Пенсильвании и Делавэре, в ноябре 1776 г. в Мэриленде, в декабре 1776 г. в 

Северной Каролине и т.д.. Все эти документы обладают определенным 

сходством, утверждая, что «..все люди рождаются свободными и независимыми. 

Они обладают естественными основными правами. Каждый человек должен 

пользоваться полной свободой совести и полной свободой выбора религии, 

который ему подсказывает эта совесть» (Декларация Виргинии). «Всякий раз, 

когда правительство не будет предоставлять личности возможности 

пользоваться своими естественными правами - народ имеет право менять его 

актом общей воли и принимать меры, которые покажутся ему необходимыми для 

обеспечения своей безопасности и своего счастья» (Декларация Пенсильвании). 

Американская Декларация Независимости 1776 года, в свою очередь, 

признала бесспорным неотчуждаемое право каждого человека на «жизнь, 

свободу и стремление к счастью», заявив при этом, что когда народ сталкивается 

с абсолютным деспотизмом, он «..вправе изменить его или упразднить и 

установить новый строй, основанный на таких принципах и организующей 

управление в таких формах, которые должны наилучшим образом обеспечить 

безопасность и благоденствие народа», т.е. подтвердила, по сути, принцип 

«народного суверенитета». 

Те же формулировки были включены и во Французскую Декларацию прав 

человека и гражданина (1789 г.). Последняя рассматривала человека как 

существо, от природы наделенное естественными и неотчуждаемыми правами, а 

пренебрежение ими называла «причинами общественных бедствий и пороков 

правительства»1. Определение свободы в декларации отражала возможность 

«делать все, что не приносит вреда другому». Собственность человека 

неприкосновенна и священна, лишение ее возможно «только в случае 

установленном законодательством несомненной общественной 

необходимости». 

В Декларации получила воплощение антифеодальная концепция 

государственной власти как выражения национального суверенитета: «источник 

суверенитета зиждется по существу в нации», т.е. общество имеет право 
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требовать отчета от каждого должностного лица по «вверенной ему части 

управления». Кроме того, ст. 16 Французской Декларации утверждала, что 

любое общество, не знакомое с разделением властей, не является 

конституционным. 

Одной из основных идей Декларации 1789 г., не утратившей своего 

прогрессивного значения и сегодня, была идея законности: «что не воспрещено 

законом, то дозволено»; «никого нельзя принуждать к действию, не 

предусмотренному в законе»; «никто не может быть наказан иначе, как в силу 

закона, надлежаще примененного, изданного и обнародованного до совершения 

правонарушения»; «никто не мог подвергнуться обвинению или быть 

арестованным иначе, как в случаях и при соблюдении форм, предписанных 

законом»; «любой лицо предполагается невиновным, пока не установлено 

обратное». 

Несмотря на то, что в дальнейшем текст Декларации 1789 г. не раз ставился 

под сомнение более поздними законодательными установлениями (Декларацией 

Конвента 1793 г., Декларацией 1795 г. и др.) ее значение с точки зрения 

современного конституционализма несомненно. Преамбула ныне действующей 

Французской Конституции 1958 г. гласит «..французский народ торжественно 

заявляет о своей приверженности к правам человека и принципам национального 

суверенитета в том виде, в каком они были определены декларацией 1789 г.». 

Все ее положения обладают конституционной ценностью и должны применяться 

на равноправной основе, без всякой внутренней субординации. 

Говоря об общем перечне прав и свобод, следует отметить опыт 

американского конституционализма. Первые десять поправок к Конституции 

США, изначально не содержавшей специальных положений о правах и свободах 

граждан, (Билль о правах, 1791г.) устанавливают принцип недопустимости 

ограничения прав граждан, декларируют свободы вероисповедания, слова и 

печати, право народа мирно собираться и обращаться к правительству с 

петициями, право на хранение и ношение оружия, неприкосновенность 

личности, жилища, бумаг и имущества, запрет безвозмездного изъятия частной 

собственности, процессуальные принципы и гарантии, запрет на чрезмерные 

налоги и штрафы, на жестокие и необычные наказания. 

Все вышеупомянутые документы конституционного значения имели 

огромное значение в истории становления правозащитного движения; их можно 

рассматривать как документы «для всех народов и во все времена». Следуя 

примеру Франции и США другие государства также закрепляли права человека 

в своих конституциях, в частности: Нидерланды (1798 год) , Швеция (1809г.), 

Испания (1812, 1837 гг.), Норвегия (1814 г.) и т.д. 

2) 2-я пол. XIX- первая пол. XX вв. 

Данный период характеризуется формированием первых международных 

правозащитных организаций. Самой первой из них стал созданный в 1863-м году 

в Женеве в целях защиты прав человека в период вооруженных конфликтов 

Международный Комитет Красного Креста. Правовой основой его деятельности 
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стал международный договор - Женевская конвенция 1864 года «Об улучшении 

участи раненых и больных в действующих армиях». 

Кроме того, в начале ХХ в. были созданы: 

Французская лига защиты прав человека и гражданина (1902) 

Общество борьбы с рабством, впоследствии преобразованное в 

Международный интернационал против рабства (1909, Великобритания). 

Международная федерация за права человека (1922 г.) 

Наконец, самой представительной организацией стала созданная в 1942-м 

году в Нью-Йорке Международная Лига прав человека. В качестве цели ее 

создания было провозглашено продвижение вопросов защиты прав человека в 

качестве центральной повестки дня в международных отношениях. Организация 

существует и сегодня: в настоящее время в ее состав включены головной офис, 

расположенный в Женеве, филиалы, функционирующие в различных 

государствах; кроме того она обладает специальным консультативным статусом 

как при Организации Объединенных Наций, так и при Совете Европы и 

Организации по безопасности и сотрудничеству в Европе (ОБСЕ). 

3) Середина XX в. – начало 1970-х гг. 

Данный период характеризуется следующими принципиальными 

событиями и особенностями: 

Создание Организации Объединенных Наций (1945г.), и разработка Устава 

ООН, согласно которому в области международного правозащитного движения 

обеспечение и поощрение уважения к правам человека определяется в качестве 

одной из главных целей ООН (ст.1.). Кроме того, согласно ст.55 Устава, ООН 

содействует Всеобщему уважению и соблюдению прав человека и основных 

свобод для всех, без различия расы, пола, языка и религии. 

 В рамках ООН создается один из первых международных институтов по 

содействию и защите права человека – Экономический и Социальный Совет 

ООН (ЭКОСОС), который в дальнейшем создает в своей структуре Комиссию 

по правам человека в 1946 г. 

Функционирование системы ООН в сфере защиты прав человека во второй 

половине 40-х годов привело к объединению демократических сил и появлению 

крупнейших международных НПО - Всемирной федерации демократической 

молодежи, Всемирной федерации профсоюзов, Международной конфедерации 

свободных профсоюзов, Международного союза студентов и т.д. Важнейшим 

событием данного периода стало появление в 1961-м году одной из крупнейшей 

в настоящее время международной неправительственной правозащитной 

организации «Международная Амнистия». 

Все вновь создаваемые МНПО в своих учредительных документах заявили 

о своей приверженности идеалам демократии и защиты прав человека и 

изъявили желание сотрудничать с системой ООН. 

Так, неправительственные организации непосредственно совместно с 

Комиссией по правам человека при ООН принимали участие в разработке 

Всеобщей декларации прав человека, которая была принята 10 декабря 1948 г. 
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При этом, Всеобщая Декларация стала одним из первых международных 

документов, где была отражена важность прав человека, находившихся в 

опасности, а именно право на жизнь; право на свободу и безопасность личности; 

право на свободу волеизъявления, ассоциаций, мирных собраний, религиозных 

убеждений и движений; право на защиту от рабства, право на предотвращение 

необоснованного задержания и ареста без справедливого суда и др. 

В 1966 г. были приняты международные пакты о гражданских и 

политических правах и об экономических, социальных и культурных правах. 

Однако пакты вступили в силу только в 1976 г. и, с этого момента, составляют 

т.н. Международный билль о правах. 

Данный период характеризуется началом формирования региональных 

систем защиты права человека, в частности европейской и межамериканской 

системы защиты прав человека. 

Вскоре после создания 5 мая 1949 г. Совета Европы и разработки его 

Устава, который был подписан в Лондоне десятью государствами (Бельгией, 

Данией, Ирландией, Италией, Люксембургом, Нидерландами, Норвегией, 

Великобританией, Францией и Швецией), правительства государств-участников, 

приняли основополагающий акт СЕ в области прав человека - Конвенцию о 

защите прав человека и основных свобод от 4 ноября 1950 г. 

С этого момента ведущая роль в обеспечении прав человека в СЕ 

принадлежит Европейскому суду по правам человека (ЕСПЧ), учрежденного на 

основании Конвенции. 

30 апреля 1948 г. была сформирована новая региональная 

межправительственная организация – Организация американских государств 

(ОАГ), в рамках которой возникла и развивается межамериканская система 

защиты прав человека. В рамках развития региональной системы защиты прав 

человека был принят Устав ОАГ 1948 г. и Американская декларация прав и 

обязанностей человека 1948 г., а в 1969 г. Американская конвенция по правам 

человека. 

4) Начало 1970-х – 1980-е гг. 

На этом этапе отмечается дальнейшее развитие европейской системы 

защиты прав человека. Данный период связан с подписанием 1 августа 1975г. 33 

европейскими государствами, а также США и Канадой Заключительного акта 

(Хельсинские соглашения) Совещания по безопасности и сотрудничеству в 

Европе (СБСЕ), в тексте которых немалое внимание было уделено проблемам 

соблюдения прав человека и заявлено о своей решимости сделать Европу 

регионом сотрудничества и безопасности. 

С подписанием данного документа государства-участники давали 

обещание «уважать права человека и основные свободы, включая свободу 

мысли, совести, религии и убеждений, для всех, без различия расы, пола, языка 

и религии». Также они обещали, что «будут поощрять и развивать эффективное 

осуществление гражданских, политических, экономических, социальных, 

культурных и других прав и свобод, которые вытекают из достоинства, 

присущего человеческой личности, и являются существенным для её свободного 
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и полного развития»1. Государства- участники обязались уважать права лиц, 

принадлежащих к определенным национальным меньшинствам. Ключевым 

моментом в Заключительном Акте стал призыв к гражданам государств-

партнеров по совещанию в Хельсинки содействовать своим правительствам в его 

выполнении. 

Хельсинский период характеризуется активной деятельностью уже 

существовавших НПО, а также появлением новых правозащитных 

неправительственных организаций, к которым можно отнести наиболее 

известную в настоящее время МНПО - Human Rights Watch. 

Кроме того, хельсинский период характеризуется появлением в 

большинстве стран национальных комиссий по правам человека или 

учреждением института уполномоченного по правам человека. 

На этапе на первый план стали все чаще выходить проблемы, которые до 

этого оставались в тени, в особенности экономические и социальные права, 

права на образование, здравоохранение и жилье. Проблематика защиты прав 

человека была закреплена как неотъемлемая часть межгосударственных 

отношений, а мобилизация правозащитных усилий внесла свой вклад во многие 

ключевые достижения - ликвидацию апартеида в Южной Африке, процессы 

демократизации в значительной части Южной Америки, начало перестроечных 

процессов в СССР и странах Восточной Европы. 

Продолжался процесс развития региональных системы защиты прав 

человека. Так, завершалось становление африканской системы защиты прав 

человека, которая получила свое развитие в рамках региональной 

межправительственной организации Африки – Организации африканского 

единства (ОАЕ), образованной согласно Уставу в 1963 г. Начиная с конца 70-х 

гг. ХХ столетия на африканском континенте усилилась тенденция к 

значительному повышению внимания ОАЕ к сфере прав человека. В результате 

этого 27 июня 1981 г. была принята Африканская хартия прав человека и 

народов, которая получила официальное признание ОАЕ и вступила в действие 

в 1986 г. Африканская хартия предусматривала, в частности, создание 

Африканской комиссии по правам человека (АКПЧ). 

5) конец 1980-х – 2001гг. 

Период, в ходе которого произошли фундаментальные изменения, 

связанные с окончанием «холодной войны», в основе которой лежал 

идеологический конфликт между мировым коммунизмом и мировым 

капитализмом. Права человека перестали быть политическим оружием в 

противостоянии Запада и Востока, что препятствовало налаживанию 

принципиального международного сотрудничества в этой области. 

После окончания «холодной войны» бывшие диссиденты-правозащитники 

(несогласные с политикой властей) из соцлагеря, на защиту которых раньше 

вставало мировое сообщество, не только обрели свободу, но и в некоторых 

странах пришли к власти. 

Окончание «холодной войны» означало, что страны Центральной и 

Восточной Европы и новые независимые государства, образовавшиеся на 
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постюгославском и постсоветском пространствах, одобрили и приняли 

ценностные основы общества, культивируемые и отстаиваемые западными 

странами. В них начались процессы демократических преобразований. 

Впрочем, данные процессы не исчерпывают всей тенденции 

демократизации на протяжении данного периода. В конце 1980-нач.2000-х гг. 

происходит становление многопартийной демократии в государствах 

африканского континента; в Южной и Центральной Америке завершается 

переход от эпохи военных диктатур к демократическим режимам (Чили, 

Сальвадор, Никарагуа); начинаются процессы демократизации и в ряде 

азиатских странах (Южная Корея и Филиппины). 

Продолжался и процесс становления региональных систем защиты прав 

человека, в том числе в тех регионах, где раньше вообще отсутствовали какие-

либо системы защиты прав: 

15 февраля 1988 г. была принята Азиатско-Тихоокеанская декларация прав 

человека и народов – официальный международный документ, в котором были 

намечены общие контуры азиатского подхода к сфере защиты прав человека; 

В июле-августе 1990 г. на XIX Конференцией министров иностранных дел 

– членов Организации исламской конференции (ОИК) в Каире была принята 

резолюция об утверждении Декларации по правам человека в исламе, которая 

была призвана служить руководством для государств-членов в области прав 

человека. 

В рамках Лиги арабских государств (ЛАГ) был создан Комитет экспертов, 

целью которого стало разработка проекта Арабской хартии прав человека1. Речь, 

по сути, шла о первой попытке создания правовой основы системы защиты прав 

человека в арабском мире. 

6) 2001-н./вр. 

В современных условиях продолжается процесс становления африканской 

системы защиты прав человека, а также иных региональных систем, 

сформировавшихся в рамках АСЕАН (Ассоциация Юго-Восточной Азии), 

Организации Исламского сотрудничества, Лиги Арабских государств. В 

последнее десятилетие правозащитное движение распространилось на те страны, 

в которых ранее НПО не могли действовать свободно. 

Во многих государствах, переживающих серьезные модернизационные 

процессы, правозащитные НПО оказывают помощь в установлении 

конституционных гарантий соблюдения прав человека; в некоторых 

государствах, напротив, была развернута кампания публичной критики действий 

неправительственных организаций по поддержке демократии, под 44 

предлогом того, что они занимаются незаконным политическим 

вмешательством во внутренние дела суверенных государств – это, 

соответственно, приводит к ограничению помощи НПО и оппозиционным 

движениям со стороны западных демократий. 

Продолжает расти число НПО. К 2000 г, в мире насчитывалось свыше 37 

тысяч неправительственных организаций (против 31 тысячи в 1990 г.), причем 

12 тысяч из них занимаются сугубо правозащитной деятельностью. Число 
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постоянных членов международных НПО выросло со 148 тысяч в 1990 г. до 255 

тыс. в 2000 г., что дает основание для признания их в качестве субъекта 

международных отношений. 

Большинство международных правозащитных НПО получило 

консультативный статус при различных структурах в системе Организации 

Объединенных Наций. Важнейшим показателем усиления роли международных 

правозащитных организаций является проведение международных кампаний в 

защиту прав человека в отдельных странах или даже целых регионах, с участием 

нескольких крупнейших международных правозащитных НПО. 
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ЛЕКЦИЯ 2. ПОНЯТИЕ И КЛАССИФИКАЦИЯ ПРАВ И СВОБОД 

ЧЕЛОВЕКА. ПРИНЦИПЫ ПРАВА ПРАВ ЧЕЛОВЕКА 

Одна из особенностей международных стандартов прав человека состоит 

в их нормативной природе, то есть это – правила, ориентированные на прямое 

международно-правовое и внутригосударственное регулирование. 

Ключевым источником в области международного права прав человека 

является международный договор. Данная форма международного соглашения 

позволяет закрепить четкие обязательства государств по обеспечению и 

соблюдению прав и свобод человека. 

К тому же международный договор, в отличие от международного обычая, 

в большей степени приспособлен к условиям внутригосударственной 

имплементации. Также именно такая форма международного соглашения 

позволяет международным правозащитным стандартам быть объектом 

международной и внутригосударственной процедуры по защите и 

восстановлению нарушенных прав. 

Несмотря на несомненные функциональные преимущества 

международного договора, значительное место в системе источников в 

правозащитной сфере занимает международный обычай. 

Международно-правовые источники в области прав человека – это, по 

сути, две крупные, относительно самостоятельные системы – универсальная 

система и ряд региональных систем. 

Универсальная система международных стандартов прав человека. 

Благодаря деятельности ГА ООН, других органов ООН и специализированных 

учреждений системы ООН установлена обширная система международных 

стандартов в области прав человека, в которой, согласно с резолюцией ГА ООН, 

главенствующая роль принадлежит Всеобщей декларации прав человека, 

Международному пакту о гражданских и политических правах и 

Международному пакту об экономических, социальных и культурных правах. 

Международный билль о правах человека – термин, объединяющий 

основополагающие универсальные международные документы, 

устанавливающие международные стандарты прав человека. К этим документам 

традиционно относят: 

– Всеобщую декларацию прав человека 1948 г., 

– Международный пакт о гражданских и политических правах 1966 г.; 

– Международный пакт об экономических, социальных и культурных 

правах 1966 г. 

Устав ООН прямо не включает Международный билль о правах человека, 

но все же ряд положений этого Устава касается сферы защиты прав и свобод 

человека, задавая направление международной правозащитной деятельности. 

Отметим, что Устав ООН 1945 г. – это учредительный договор 

Организации Объединенных Наций, а потому он не посвящен специально 

международным стандартам прав человека. Однако данный Устав стал первым 

международно-правовым актом в истории человечества, учредившим 
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международную организацию, одна из целей которой основывается на 

универсальном признании и уважении прав человека. 

Так, ст. 1 Устава ООН, определяющая цели Организации Объединенных 

Наций, указывает в их числе и правозащитную деятельность. 

Организация Объединенных Наций призвана: 

1) поддерживать международный мир и безопасность и с этой целью 

принимать эффективные коллективные меры для предотвращения и устранения 

угрозы миру и подавления актов агрессии или других нарушений мира и 

проводить мирными средствами, в согласии с принципами справедливости и 

международного права, улаживание или разрешение международных споров или 

ситуаций, которые могут привести к нарушению мира; 

2) развивать дружественные отношения между нациями на основе 

уважения принципа равноправия и самоопределения народов, а также принимать 

другие соответствующие меры для укрепления всеобщего мира; 

3) осуществлять международное сотрудничество в разрешении 

международных проблем экономического, социального, культурного и 

гуманитарного характера и в поощрении и развитии уважения к правам человека 

и основным свободам для всех, без различия расы, пола, языка и религии, и быть 

центром для согласования действий наций в достижении этих общих целей. 

Примечательно, что в принципах ООН, рассматриваемых в числе 

основных принципов международного права вообще, уважение прав человека 

непосредственно не названо (ст. 2 Устава ООН). 

Принцип уважения прав человека получил прямое закрепление 

значительно позже – в Хельсинкском акте Совещания по безопасности и 

сотрудничеству в Европе 1975 г. 

Однако глава IX Устава ООН, касающаяся международного 

экономического и социального сотрудничества в рамках механизма 

Организации Объединенных Наций, в ст. 55 устанавливает, что ООН 

содействует всеобщему уважению и соблюдению прав человека и основных 

свобод для всех, без различия расы, пола, языка и религии. Статья 62 Устава ООН 

уполномочивает Экономический и социальный совет как один из главных 

органов Организации Объединенных Наций делать рекомендации в целях 

поощрения уважения и соблюдения прав человека и основных свобод для всех. 

Положения о правах человека нашли закрепление и в других статьях 

Устава ООН, а именно: в преамбуле, ст. 2, 10, 13, 24, 34, 39, 55, 56, 60, 62, 68, 71, 

75, 76, 87, 94 и 98, а также в ст. 34 Статута Международного суда ООН. 

В целом содержательная часть международных стандартов прав человека 

получила воплощение в актах, составляющих Международный билль о правах 

человека. 

Всеобщая декларация прав человека, принятая резолюцией Генеральной 

Ассамблеи ООН 10 декабря 1948 г., стала исторически первым актом, в 

кодифицированной форме представившим перечень основных прав человека и 

его свобод. 
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Несмотря на рекомендательную силу этой Декларации как резолюции 

международной организации, большинство положений данного акта обрели 

характер универсального международного обычая, став обязательными для всех 

государств – членов международного сообщества. 

Обычно-правовой характер установлениям Всеобщей декларации прав 

человека придала обширная межгосударственная практика, ориентированная на 

признание закрепленных в Декларации прав человека в качестве юридически 

обязательных (практика международных и национальных судов, международное 

и конституционное внутригосударственное нормотворчество, национальное 

законодательство, заявления государств в рамках международного 

взаимодействия). А. Х. Абашидзе отмечает, что на уровне доктрины 

международного права и практики ООН сложилось общее понимание того, что 

систематическое игнорирование рекомендаций Генеральной Ассамблеи ООН, 

содержащихся в ее резолюциях, противоречит обязательствам государств по 

ст. 56 Устава ООН. Спустя 20 лет после принятия Всеобщей декларации прав 

человека в Воззвание Тегеранской конференции по правам человека от 13 мая 

1968 г. было включено следующее положение, несомненно подтверждающее 

международно-правовой и, соответственно, юридически обязательный характер 

установлений Декларации: «Всеобщая декларация прав человека отражает 

общую договоренность народов мира в отношении неотъемлемых и 

неотчуждаемых прав каждого человека и является обязательством для членов 

международного сообщества». 

Таким образом, Всеобщая декларация прав человека закрепила следующие 

международно признанные права, обретшие позже характер международных 

правозащитных стандартов: 

– свобода и равенство в достоинстве и правах (п. 1); 

– недопустимость проведения различия в правах на основе 

дискриминационных критериев (п. 2); 

– право на жизнь, на свободу и на личную неприкосновенность (п. 3); 

– запрет рабства, работорговли и подневольного состояния (п. 4); 

– запрет пыток и жестокого, бесчеловечного или унижающего достоинство 

личности обращения и наказания (п. 5); 

– право на признание правосубъектности (п. 6); 

– равенство перед законом и право на защиту законом (п. 7); 

– право на эффективное восстановление в правах (п. 8); 

– запрет произвольного ареста, задержания или изгнания (п. 9); 

– право на суд (п. 10); 

– презумпция невиновности (п. 11); 

– запрет на вмешательство в личную и семейную жизнь; 

неприкосновенность жилища; тайна корреспонденции; запрет посягательства на 

честь и достоинство (п. 12); 

– право свободно передвигаться и выбирать местожительство, право 

покидать любую страну, в том числе свою собственную, и возвращаться в свою 

страну (п. 13); 
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– право искать убежища (п. 14); 

– право на гражданство (п. 15); 

– право вступать в брак и основывать свою семью (п. 16); 

– право владеть имуществом (п. 17); 

– право на свободу мысли, совести и религии (п. 18); 

– право на свободу убеждений и на свободное их выражение (п. 19); 

– право на свободу мирных собраний и ассоциаций (п. 20); 

– право принимать участие в управлении своей страной (п. 21); 

– право на социальное обеспечение и на осуществление необходимых для 

поддержания достоинства и для свободного развития личности прав в 

экономической, социальной и культурной областях (п. 22); 

– право на труд, на свободный выбор работы (п. 23); 

– право на отдых и досуг (п. 24); 

– право каждого на такой жизненный уровень (включая пищу, одежду, 

жилище, медицинский уход и необходимое социальное обслуживание), который 

необходим для поддержания здоровья и благосостояния его самого и его семьи, 

и право на обеспечение на случай безработицы, болезни, инвалидности, 

вдовства, наступления старости или иного случая утраты средств к 

существованию по не зависящим от него обстоятельствам (п. 25); 

– право на образование (п. 26); 

– право свободно участвовать в культурной жизни общества, наслаждаться 

искусством, участвовать в научном прогрессе и пользоваться его благами (п. 27); 

– право на социальный и международный порядок (п. 28); 

– каждый человек имеет обязанности перед обществом, в котором только 

и возможно свободное и полное развитие его личности (п. 29). 

В отличие от Всеобщей декларации прав человека 1948 г., принятой 

резолюцией Генеральной Ассамблеи ООН, международные пакты 1966 г. 

являются международными договорами. 

По состоянию на сентябрь 2018 г. в Международном пакте о гражданских 

и политических правах от 16 декабря 1966 г. участвуют 172 государства, в том 

числе и Россия. К этому Пакту принято два дополнительных протокола – 

Факультативный протокол от 16 декабря 1966 г., предусматривающий процедуру 

рассмотрения сообщений о нарушении положений Пакта государствами-

участниками (Комитет по правам человека), и Второй факультативный протокол 

15 декабря 1989 г., направленный на отмену смертной казни. 

Международный пакт о гражданских и политических правах 

предусматривает следующий перечень международных правозащитных 

стандартов: 

– право народов на самоопределение (ст. 1); 

– недопустимость различий в правах по дискриминационным признакам 

(ст. 2); 

– равенство мужчины и женщины (ст. 3); 

– право на жизнь (ст. 6); 
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– запрет пыток и жестокого, бесчеловечного или унижающего достоинство 

личности обращения и наказания (ст. 7); 

– запрет рабства, работорговли и подневольного состояния (ст. 8); 

– право на свободу и личную неприкосновенность (ст. 9); 

– право лишенных свободы на гуманное обращение и уважение 

достоинства, присущего человеческой личности (ст. 10); 

– недопустимость лишения свободы за неисполнение договорных 

обязательств (ст. 11); 

– право на свободное передвижение и свободу выбора местожительства 

(ст. 12); 

– запрет произвольной высылки иностранца (ст. 13); 

– равенство перед судом и трибуналом (ст. 14); 

– права в сфере уголовного правосудия (ст. 14 и 15); 

– право на признание правосубъектности (ст. 16); 

– запрет на вмешательство в личную и семейную жизнь; 

неприкосновенность жилища; тайна корреспонденции; запрет посягательства на 

честь и достоинство (ст. 17); 

– свобода мысли, совести и религии (ст. 18); 

– право беспрепятственно придерживаться своих мнений, право на 

свободное выражение своего мнения (ст. 19); 

– запрет пропаганды войны (ст. 20); 

– право на мирные собрания (ст. 21); 

– право на свободу ассоциаций (ст. 22); 

– право на вступление в брак и право основывать семью (ст. 23); 

– право ребенка на защиту (ст. 24); 

– право принимать участие в государственном управлении (ст. 25); 

– равенство перед законом и право на защиту законом (ст. 26); 

– права национальных меньшинств (ст. 27). 

Международный пакт об экономических, социальных и культурных 

правах от 16 декабря 1966 г. (169 государств-участников) предусматривает 

специфический характер обязательств государств в отличие от Международного 

пакта о гражданских и политических правах. 

Согласно ч. 1 ст. 2 Пакта каждое участвующее в настоящем Пакте 

государство обязуется в индивидуальном порядке и в порядке международной 

помощи и сотрудничества, в частности в экономической и технической областях, 

принять в максимальных пределах имеющихся ресурсов меры к тому, чтобы 

обеспечить постепенно полное осуществление признаваемых в настоящем Пакте 

прав всеми надлежащими способами (включая, в частности, принятие 

законодательных мер). 

Несмотря на текстуальные различия положений ст. 2 обоих пактов, нет 

оснований рассматривать экономические, социальные и культурные права в 

качестве программных, политических, декларативных ориентиров, прямо не 

обязывающих государства. 
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Речь идет о правозащитных стандартах применительно как к гражданским 

и политическим правам, так и к экономическим, социальным и культурным, 

обязательным к внутригосударственному применению, соблюдению и 

обеспечению, в том числе посредством административной и судебной защиты. 

Каталог прав и свобод человека, закрепленных Пактом об экономических, 

социальных и культурных правах, выглядит следующим образом: 

– право народов на самоопределение (ст. 1); 

– равенство мужчин и женщин (ст. 3); 

– право на труд (ст. 6), право на справедливые и благоприятные условия 

труда (ст. 7); 

– право создавать для осуществления и защиты своих экономических и 

социальных интересов профессиональные союзы и участвовать в их 

деятельности, право на забастовки (ст. 8); 

– право на социальное обеспечение (ст. 9); 

– защита семьи, материнства, детства (ст. 10); 

– право на достаточный жизненный уровень (ст. 11); 

– право на наивысший достижимый уровень физического и психического 

здоровья (ст. 12); 

– право на образование (ст. 13); 

– право каждого человека на участие в культурной жизни, 

пользование результатами научного прогресса и их практического 

применения, пользование защитой моральных и материальных интересов, 

возникающих в связи с любыми научными, литературными или 

художественными трудами, автором которых личность является (ст. 14). 

Помимо Международного билля о правах человека на международно-

правовом уровне принят ряд универсальных правозащитных конвенций, 

касающихся специальных вопросов защиты прав человека: 

– акты о защите отдельных категорий лиц (Конвенция о статусе беженцев 

1951 г.; Конвенция о политических правах женщин 1952 г.; Конвенция о 

ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин 1979 г.; Конвенция 

о правах ребенка 1989 г.; Конвенция о коренных народах, ведущих племенной 

образ жизни в независимых странах 1989 г.; Международная конвенция о защите 

прав всех трудящихся-мигрантов и членов их семей 1990 г. и др.); 

Региональные системы международных стандартов прав человека. 

Региональные системы развиваются в русле универсальных правозащитных 

механизмов, существенно обогащая систему гарантий прав человека. 

Поколения прав человека. В доктрине и международной практике 

сформировались устойчивые взгляды о поколениях прав человека. Традиционно 

выделяют три поколения прав человека, различая их по содержанию (набору 

международных стандартов), хронологическому становлению в качестве 

правозащитных стандартов и сущностным характеристикам. 

Поколение 1. Гражданские и политические права: 

– отличаются непосредственным действием в том смысле, что каждое лицо 

вправе требовать от государства их соблюдения и защиты; 
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– снабжены механизмами защиты путем разрешения индивидуальных 

жалоб. 

Поколение 2. Экономические, социальные и культурные права: 

– носят программный характер;  

– как правило, ориентируют государство на определенный стандарт, к 

достижению которого оно должно стремиться; 

– значительно реже обеспечены механизмами индивидуальной защиты. 

Поколение 3. Право на развитие, право на благоприятную окружающую 

среду, право на мир, право нации на самоопределение: 

– носят коллективный характер, то есть предоставлены в большинстве 

случаев группе людей, сообществу, которые являются носителями таких прав; 

– предоставление индивидуальных правомочий чаще всего не 

предполагается; 

– многие из таких прав находятся в стадии становления, а потому не 

формируют международные правозащитные стандарты. 

Международные механизмы защиты прав человека. По географическому 

критерию их можно разделить на универсальные и региональные. Первые 

распространяют свое действие на широкий круг государств из разных регионов, 

в то время как вторые ограничены территориально государствами одного 

региона (например, Европы, Азии, Северной и Южной Америки, Африки). 

Разветвленный универсальный механизм защиты прав человека создан в 

рамках Организации Объединенных Наций. Наиболее представительным и 

эффективным элементом этой системы являются так называемые 

конвенционные комитеты по правам человека, учрежденные на основе 

специальных международных договоров. Такие комитеты: 

– состоят из экспертов от государств и выступают в личном качестве; 

– формируются на основании отдельной отраслевой конвенции; 

– принимают акты рекомендательного характера (мнение, решение, 

заключение). 

Комитеты по правам человека осуществляют следующие процедуры: 

– рассматривают представляемые государствами периодические и 

специальные доклады о соблюдении прав человека в той или иной области 

(замечания); 

– рассматривают сообщения одного государства о нарушении прав 

человека другим государством; 

– рассматривают индивидуальные жалобы о нарушении прав человека; 

– проводят расследования по собственной инициативе; 

– осуществляют превентивные посещения. 

В настоящее время функционируют 9 таких комитетов и 1 специальный 

подкомитет: Комитет против расовой дискриминации (учрежден в 1965 г.), 

Комитет по правам человека (1966 г.), Комитет против дискриминации в 

отношении женщин (1979 г.), Комитет по против пыток (1984 г.), Комитет по 

экономическим, социальным и культурным правам (1985 г.), Комитет по правам 

ребенка (1989 г.), Комитет по правам трудящихся-мигрантов и членов их семей 
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(1990 г.), Комитет по правам инвалидов (2006 г.), Комитет против 

насильственных исчезновений (2006 г.) и Подкомитет по предупреждению 

пыток (2007 г.). 

Кроме указанных структур в системе Организации Объединенных Наций 

функционируют иные правозащитные механизмы, среди которых: Верховный 

комиссар ООН по правам человека (пост учрежден в 1993 г.), Верховный 

комиссар по делам беженцев (1951 г.), Совет по правам человека (2006 г.). 

В рамках Совета по правам человека существуют специальные 

правозащитные процедуры: 

– Универсальный периодический обзор (оценка ситуаций в области прав 

человека в каждом государстве); 

– Консультативный комитет (представляет экспертные заключения и 

проводит консультации по тематическим вопросам в области соблюдения прав 

человека); 

– Процедура подачи и рассмотрения жалоб (позволяет частным лицам и 

организациям довести до сведения Совета по правам человека информацию о 

нарушениях прав человека). 

  



51 

 

 

 

ЛЕКЦИЯ 3. УНИВЕРСАЛЬНАЯ СИСТЕМА МЕЖДУНАРОДНОЙ 

ЗАЩИТЫ ПРАВ И СВОБОД ЧЕЛОВЕКА В РАМКАХ ООН 

Международное право имеет приоритетное значение в деле защиты прав 

современного человека. Как правовая система международное право прямо не 

зависит от воли отдельно взятого государства; международное право способно 

стоять над государством, выполняя функцию эффективного гаранта прав 

человека. 

Согласно информации, расположенной на официальном сайте 

крупнейшего межгосударственного объединения – Организации Объединенных 

Наций, международное право устанавливает юридическую ответственность 

государств в их взаимном поведении и в их обращении с индивидами в пределах 

национальных границ. 

В сферу международного права входит широкий перечень вопросов 

международной важности, среди которых – права человека, разоружение, 

международные преступления, беженцы, проблемы гражданства, обращение с 

заключенными, применение силы, ведение войны. Международное право также 

регулирует такие глобальные вопросы, как защита окружающей среды и 

обеспечение устойчивого развития, использование международных вод, 

открытого космоса, глобальные коммуникации и мировая торговля. 

Именно в рамках международного права устанавливаются универсальные 

стандарты прав и свобод человека и гражданина. 

Международные стандарты прав и свобод человека – нормативный 

минимум, определяющий уровень государственной регламентации с 

допустимыми отступлениями в том или ином государстве в форме его (уровня) 

повышения или конкретизации. 

1. Это нормативный минимум регламентации прав и свобод человека. 

Международные стандарты ориентированы на установление минимально 

необходимого уровня защиты правового статуса личности. Данная их 

особенность предопределяет возможность служить в качества мерила для 

любого государства вне зависимости от социально-политических, 

экономических и культурных условий. Международные стандарты прав 

человека нормативны в том смысле, что отражены в универсальных и 

региональных международных договорах общего и специального характера, а 

также формализованы на уровне международных обычаев. 

2. Международные стандарты определяют уровень государственной 

регламентации прав и свобод человека. В первую очередь такие стандарты 

обращены к государствам, которые принимают на себя обязательства обеспечить 

имплементацию и внутригосударственную реализацию закрепленных в 

международном праве правозащитных стандартов. Национальное право, 

первоначально ориентированное на регулирование внутригосударственных 

отношений с участием физических и юридических лиц, служит главным 

механизмом обеспечения и гарантирования прав и свобод человека и 

гражданина. 
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3. Международные стандарты служат ориентиром для государства, 

допуская отклонения в их внутригосударственной имплементации. Такие 

отступления могут быть направлены в сторону конкретизации международных 

стандартов, сформулированных предельно обще и абстрактно в универсальных 

и региональных международных соглашениях или же на уровне международного 

обычая. Детализируя правозащитные минимумы, государство создает 

внутренний механизм их реализации и защиты. 

В литературе обращается внимание на двойственную природу 

международных стандартов прав и свобод человека. 

Во-первых, их дуализм проявляется в том, что они предусматривают 

международные обязательства государства, принятые им по его согласию в 

результате заключения международного договора или участия в 

межгосударственной практике, сформировавшей международный обычай. 

Иными словами, международные стандарты прав человека – это 

международные обязанности государства. 

Во-вторых, такие стандарты непосредственно обращены к их главным 

бенефициарам – физическим и (в некоторых случаях) юридическим лицам. 

Международные стандарты содержат конкретные правомочия, принадлежащие 

человеку и составляющие содержание его статуса по международному и 

опосредованному волей государства внутригосударственному праву. 

 Международные стандарты прав человека не только предусматривают 

обязанность государства как участника соответствующего международного 

соглашения или правоприменителя международного обычая. Они прямо 

предоставляют индивиду права и даже возлагают на него абстрактные 

обязанности, ориентированные на прямое применение в пределах национальной 

юрисдикции и непосредственное регулирование внутригосударственных 

отношений. 

В пользу того, что международные правозащитные стандарты являются 

неотъемлемым компонентом статуса личности по международному и 

внутригосударственному праву, также свидетельствуют их нижеприведенные 

характеристики. 

1. Особенности текстуальных формулировок большинства правозащитных 

международных договоров регионального и универсального уровней. Это 

подтверждают формулы типа «каждый человек имеет право...» (Международный 

пакт о гражданских и политических правах 1966 г.), «каждый имеет право...», 

«право каждого на...», «никто не может быть...» (Конвенция о защите прав 

человека и основных свобод 1950 г.), «каждый человек имеет право...» 

(Всеобщая декларация прав человека 1948 г.), «женщинам принадлежит...», 

«женщинам могут...» (Конвенция о политических правах женщин 1959 г.). 

Данные положения исходят из того, что права и свободы предоставляются 

человеку, а государство принимает на себя обязательства по обеспечению и 

соблюдению их правозащитных стандартов. 

Высказывается позиция, что такие текстуальные формулировки 

используются лишь для облегчения технической части работы: в 
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действительности же речи идти не может о прямом управомочивании 

физического лица по международному праву. Весомым аргументом против 

таких оценок служат положения международных соглашений, отдельно 

оговаривающие обязанности государства, вытекающие из правозащитных 

документов. 

Так, ст. 2 Международного пакта о гражданских и политических правах 

1966 г. предусматривает четкие правила, разъясняющие характер 

международных обязательств государств-участников, вытекающих из 

международно признанных прав человека, закрепленных в документе, согласно 

которому каждое участвующее в данном Пакте государство обязуется уважать и 

обеспечивать всем находящимся в пределах его территории и под его 

юрисдикцией лицам права, признаваемые в Пакте, без какого бы то ни было 

различия, как-то: в отношении расы, цвета кожи, пола, языка, религии, 

политических и иных убеждений, национального или социального 

происхождения, имущественного положения, рождения или иного 

обстоятельства. 

Если это не предусмотрено существующими законодательными актами 

страны или другими мерами, то каждое участвующее в данном Пакте 

государство обязуется принять необходимые меры в соответствии со своими 

конституционными процедурами и положениями Пакта для принятия таких 

законодательных или других мер, которые могут оказаться необходимыми для 

осуществления признаваемых в Пакте. 

Каждое участвующее в настоящем Пакте государство обязуется: – 

обеспечить любому лицу, права и свободы которого, признаваемые в Пакте, 

нарушены, эффективное средство правовой защиты, даже если это нарушение 

было совершено лицами, действовавшими в официальном качестве; – 

обеспечить условия, чтобы право на правовую защиту для любого лица, 

требующего такой защиты, устанавливалось компетентными судебными, 

административными или законодательными властями или любым другим 

компетентным органом, предусмотренным правовой системой государства, и 

развивать возможности судебной защиты; 

– обеспечить применение компетентными властями средства правовой 

защиты, когда оно предоставляется. 

Похожие по своему назначению правила содержит ст. 2 Международного 

пакта об экономических, социальных и культурных правах 1966 г. Несмотря на 

то, что текстуально большинство прав в Пакте выражены в форме 

опосредованного управомочия индивида международно признанными правами 

и свободами, участвующие в настоящем Пакте государства признают эти права. 

Более лаконичную формулировку на этот счет содержит Конвенция о 

защите прав человека и основных свобод 1950 г. В ст. 2, названной 

«Обязательство соблюдать права человека», говорится: «Высокие 

Договаривающиеся Стороны обеспечивают каждому находящемуся под их 

юрисдикцией права и свободы, определенные в разделе первом настоящей 

Конвенции». 
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2. Международные стандарты прав человека осуществляются не только 

путем внутригосударственного имплементационного механизма. Реализация 

международно признанных прав человека в соответствии с национальным 

правом не является категорической необходимостью, условием sine qua non их 

внутригосударственного соблюдения, но непременно содействует последнему, 

повышает его эффективность, упрощает процесс. 

 Однако на этом (с точки зрения определения адресата нормы) схожесть 

указанных положений заканчивается. Важно учитывать, что оба пакта 

предусматривают ряд отличий в механизме и характере юридического 

обязывания государств-участников по созданию условий для эффективного 

обеспечения и соблюдения прав, гарантированных пактами. При этом профессор 

А. Х. Абашидзе отмечает, что «все права и свободы человека: гражданские, 

политические, экономические, социальные и культурные – не только 

взаимосвязаны и дополняют друг друга, но и подлежат одинаковому 

соблюдению и выполнению». 

Даже при отсутствии имплементационных актов национального права 

международные стандарты прав человека, выраженные как минимум – в 

обязательных для государства международных договорах, а как максимум – в 

универсальных правозащитных международных обычаях, являются 

компонентом  правовой системы, непосредственно действуют во 

внутригосударственной сфере, прямо регулируют внутренние правоотношения. 

Прямо действуя во внутригосударственной сфере, международные 

стандарты прав человека подлежат защите национальноправовыми средствами 

вне зависимости от соответствующей внутригосударственной регламентации. То 

есть индивид имеет право отстаивать принадлежащие ему по международному 

праву и закрепленные в обязательных для государства международных 

договорах права (например, в судебных органах). 

Назначение международных стандартов прав человека раскрывается через 

их функции, среди которых: 

– определение перечня прав и свобод, относящихся к категории основных 

и обязательных для всех государств; 

– формулирование главных черт содержания каждого из этих прав и 

свобод, которые должны получить внутригосударственное воплощение в 

соответствующих конституционных и законодательных положениях и в 

правоприменительной практике; 

– установление обязательств государств по признанию и обеспечению 

провозглашаемых прав и введение на международном уровне самых 

необходимых гарантий, определяющих их применимость и реальное 

осуществление; 

– закрепление условий пользования правами и свободами, сопряженными 

с законными ограничениями и даже запретами; 

– декларирование и обеспечение права человека на правовую защиту для 

восстановления нарушенных прав с использованием национальных и 

международных механизмов. 
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Недостаточная конкретность и некоторая расплывчатость норм 

международных актов в области прав человека не умаляет регулятивного 

эффекта данных документов, в том числе не препятствует их непосредственной 

реализации во внутригосударственной сфере. 
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II. ПРАКТИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ 

СЕМИНАРСКИЕ ЗАНЯТИЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ 

Для дневной (очной) формы получения общего высшего образования 

 

Семинарское занятие 1  

Тема 1. Формирование концепции прав человека и ее закрепление 

в национальном законодательстве и международном праве (2 часа) 

Теоретические вопросы для подготовки: 

1. Понятие права прав человека. Взаимосвязь права прав человека 

и международного гуманитарного права, права беженцев, миграционного права. 

2.  Формирование современной концепции прав человека и ее закрепление 

в законодательстве государств. 

3. Становление и развитие мирового сотрудничества в области прав 

человека. 

4. Кодификация процесса в области права прав человека в рамках ООН. 
 

Семинарское занятие 2–3 

Тема 2. Понятие и классификация прав и свобод человека. Принципы 

права прав человека (4 часа) 

Теоретические вопросы для подготовки: 

1. Понятие прав человека. Разграничение прав и свобод человека, прав 

человека и прав гражданина. Соотношение прав человека и прав народов. 

2. Критерии классификации прав и свобод человека. 

3. Права и свободы, подлежащие ограничению, и неограничиваемые 

(абсолютные) права и свободы.  

4. Правомерные ограничения государством прав и свобод человека: 

общие и специальные.  

5. Критерии и принципы правомерных ограничений, закрепленные во 

Всеобщей декларации прав человека 1948 г. 
 

Семинарское занятие 4 

Тема 3. Универсальная система Международной защиты прав 

и свобод человека в рамках ООН (2 часа) 

Теоретические вопросы для подготовки: 

1. Понятие, структура и функции международной защиты прав человека.  

2. Понятие и формы международного контроля за соблюдением 

государствами прав человека.  

3. Универсальные контрольные механизмы и процедуры в рамках 

международных организаций.  

4. Конвенционные контрольные органы и их процедуры. 
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Семинарское занятие 5 

Тема 4. Региональные системы Международной защиты прав и свобод 

человека (2 часа) 

Теоретические вопросы для подготовки: 

1. Европейская система защиты прав и свобод человека. 

2. Межамериканская система защиты прав человека. 

3. Африканская система защиты прав и свобод человека. 

4. Политический механизм защиты прав человека в рамках ОБСЕ.  

5. Защита прав человека в рамках СНГ. 

 

Семинарское занятие 6 

Тема 5. Ответственность за нарушения прав человека (2 часа) 

Теоретические вопросы для подготовки: 

1. Основания международно-правовой ответственности государств за 

нарушения прав человека. 

2. Виды и формы международно-правовой ответственности государств за 

совершение преступлений против человечности и преступлений против 

человечества. 

3. Эволюция и содержание концепция «ответственности по защите» 

(responsibility to protect). 

4. Ответственность физических лиц за совершение международных 

преступлений, нарушающих основополагающие права человека. 

5. Преступные посягательства на права и свободы личности и их 

пресечение. 

 

Семинарское занятие 7 

Тема 6. Имплементация права прав человека в национальном 

законодательстве (2 часа) 

Теоретические вопросы для подготовки: 

1. Основные способы имплементации права прав человека в 

национальном законодательстве государств.  

2. Формы и способы имплементации европейских (Совета Европы) 

стандартов по правам человека. 

3. Национальные учреждения по правам человека: комиссии по правам 

человека и институт уполномоченного по правам человека.  

4. Перспективы создания института Уполномоченного по правам 

человека в Республике Беларусь. 

5. Внутригосударственный нормативный правовой механизм 

имплементации международных стандартов прав человека в Республике 

Беларусь. 

6. Внутригосударственный организационно-правовой механизм 

имплементации международных стандартов прав человека в Республике 

Беларусь. 
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7. Закрепление международных стандартов в области прав человека в 

Республике Беларусь. 

8. Цифровизация и имплементация международных стандартов в области 

прав человека в национальное законодательство. 

 

Заочная форма получения общего высшего образования 

 

Семинарское занятие 1 

Тема 4. Региональные системы Международной защиты прав и свобод 

человека (1 час) 

Теоретические вопросы для подготовки: 

1. Европейская система защиты прав и свобод человека. 

2. Межамериканская система защиты прав человека. 

3. Африканская система защиты прав и свобод человека. 

4. Политический механизм защиты прав человека в рамках ОБСЕ.  

5. Защита прав человека в рамках СНГ. 

Тема 5. Ответственность за нарушения прав человека (1 час) 

Теоретические вопросы для подготовки: 

1. Основания международно-правовой ответственности государств за 

нарушения прав человека. 

2. Виды и формы международно-правовой ответственности государств за 

совершение преступлений против человечности и преступлений против 

человечества. 

3. Эволюция и содержание концепция «ответственности по защите» 

(responsibility to protect). 

4. Ответственность физических лиц за совершение международных 

преступлений, нарушающих основополагающие права человека. 

5. Преступные посягательства на права и свободы личности и их 

пресечение. 

 

 

  



59 

 

 

 

ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ 

1. Первые источники европейских прав человека появились в: 
a) США; 
b) Франции; 
c) Великобритании; 
d) России. 
 

2. Первой международной неправительственной правозащитной 
организацией из перечисленных считается: 

a) Французская лига защиты прав человека и гражданина 
b) Международный Комитет Красного Креста 
c) Международная Лига прав человека. 
d) Общество борьбы с рабством, в последствии преобразованное в 

Международный интернационал против рабства 
 

3. Первым международным правозащитным институтом в структуре ООН 
считается: 

a) Комиссия по правам человека 
b) Комитет по правам человека 
c) Экономический и социальный совет 
d) Верховный комиссар по правам человека. 
 

4. Начало институционализации системы ООН по защите прав человека и 
появление крупнейших международных НПО относится к периоду: 

a) Первой половины 20 столетия; 
b) второй половины 40-х годов; 
c) 80–е годы 20 столетия. 
 

5.Хельсинский период характеризуется:  
a) Открытием в Хельсински филиала Международной лиги прав человека; 
b) Открытием международной конференции по правам человека в 

Хельсинки; 
c) подписанием в 1975г. Хельсинских соглашения по безопасности и 

сотрудничеству в Европе. 
 

6. Международный билль о правах включает в себя: 
a) Американскую Декларацию Независимости 1776 года, 
b) работы Джона Локка и Жан-Жака Руссо о естественном и природном 

праве, Французскую Декларацию прав человека и гражданина от 1789 года; 
c) Всеобщую Декларацию прав человека, Международный Пакт о 

гражданских и политических правах, Международный Пакт об экономических, 
социальных и культурных правах; 

d) Женевскую конвенцию 1864 года «Об улучшении участи раненых и 
больных в действующих армиях», Конвенцию о рабстве, Конвенцию о 
предупреждении преступления геноцида и наказании за него, Конвенцию по 
правам женщин. 
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7. Международная федерация прав человека, Международная ассоциация 

юристов, Международная федерация «Земля людей», Международный совет 

женщин возникают в период: 

a) Начале 20 столетия; 

b) В 40–е годы 20 столетия; 

c) В 60–е годы 20 столетия; 

d) В нач.1970-х – кон. 1980-х гг. 

 

8.  Комиссия по правам человека при ООН была создана в: 

a) 1945 г. 

b) 1946 г. 

c) 1966 г. 

d) 1977 г. 

 

9. Организация американских государств была образована в: 

a) 1945 

b) 1947 

c) 1948 

d) 1950 

 

10. Межамериканская система защиты прав человека возникла и 

развивается в рамках: 

a) АСЕАН  

b) СЕ 

c) ОАГ 

d) ОАЕ 

e) ЕС 

 

12. Дайте правильный ответ 

1950 г. Всеобщая декларация прав человека 

1948-Европейская Конвенция о защите прав человека и основных  свобод 

1969-Американская декларация прав и обязанностей человека 

1966-Американская конвенция по правам человека 

1981-Африканская хартия прав человека и народов 

 

13. Международная федерация за права человека была образована в : 

a) 1902 г.; 

b) 1909 г.; 

c) 1922 г.; 

d) 1942 г. 

e) 1961 г. 
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14. Международная Амнистия начала функционировать в : 

a) 1902 г.; 

b) 1909 г.; 

c) 1922 г.; 

d) 1942 г. 

e) 1961 г. 

f) 1973 г. 

 

15. Хьюман райт вотч начала функционировать в: 

a) 1902 г.; 

b) 1909 г.; 

c) 1922 г.; 

d) 1942 г. 

e) 1961 г. 

 

16. Всеобщая декларация прав человека классифицирует права и свободы 

человека по следующим группам: 

a) Элементарные права; гражданские права; политические права; 

экономические, социальные и культурные права 

b) личные права и свободы; политические права и свободы граждан; 

экономические, социальные и культурные права и свободы человека 

c) Гражданские и социально-экономические. 

 

18. Внутригосударственные или государственные средства защиты прав 

человека включают в себя: 

(a) судебную защиту (как конституционно-судебную, так и иную 

судебную) 

b) деятельность Европейского суда по правам человека 

c) деятельность неправительственных правозащитных организаций 

d) прокурорский надзор и иную правозащитную деятельность 

прокуратуры, административные действия органов исполнительной власти 

e) деятельность международных неправительственных органов 

f) деятельность Уполномоченного по правам человека 

 

19. Неотчуждаемое право каждого человека на «жизнь, свободу и 

стремление к счастью» закреплено во: 

a) Всеобщей декларации прав человека 

b) Французской декларации прав человека и гражданина 

c) Европейской конвенции защиты прав человека и основных свобод 

d) Американской декларации независимости 
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20. «Источник суверенитета зиждется по существу в нации» закрепляется 

во: 

a) Всеобщей декларации прав человека 1948 г. 

b) Французской декларации прав человека и гражданина 1789 г. 

c) Европейской конвенции защиты прав человека и основных свобод 

1950 г. 

d) Американской декларации независимости 1776 г. 

 

21. Какой документ по правам человека был принят ранее всех? 

a) Европейская конвенция защиты прав человека и основных свобод 

b) Всеобщая декларация прав человека 

c) Американская декларация прав и обязанностей человека 

d) Американская конвенция по правам человека. 

 

22. «..ни один свободный человек не будет схвачен и заключен в тюрьму, 

лишен имущества, изгнан или обездолен каким бы то ни было образом, или 

казнен без законного суда пэров и без соблюдения законов страны» закрепляется 

следующим документом: 

a) Всеобщей декларации прав человека 1948 г. 

b) Великой хартией вольности 1215 г. 

c) Французской декларации прав человека и гражданина 1789 г. 

d) Европейской конвенции защиты прав человека и основных свобод 

1950г. 

e) «Петицией о правах» 1628 г. 

f) Американской декларации независимости 1776 г. 

 

23. «..вправе изменить его или упразднить и установить новый строй, 

основанный на таких принципах и организующей управление в таких формах, 

которые должны наилучшим образом обеспечить безопасность и благоденствие 

народа» закрепляется во: 

a) Всеобщей декларации прав человека 1948 г. 

b) Великой хартией вольности 1215 г. 

c) Французской декларации прав человека и гражданина 1789 г. 

d) Европейской конвенции защиты прав человека и основных свобод 

1950 г. 

e) «Петицией о правах» 1628 г. 

f) Американской декларации независимости 1776 г. 

 

24. Африканская хартия прав человека и народов была принята: 

a) В 1948 г. 

b) 1950 г. 

c) 1975 г. 

d) 1981 г. 

e) 1986 г. 
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25. Африканская хартия закрепляет следующие права: 

a) Гарантируется свобода совести, выбора профессии и свободного 

отправления религиозных обрядов 

b) запрещение пыток 

c) запрещение рабства 

d) право на защиту, включая право выбора защитника 

e) право на личную свободу 

f) право выражать и распространять свое мнение. 

g) право получать информацию 

h) на справедливый суд 

i) Свободное распоряжение национальным богатством и природными 

ресурсами 

j) свобода совести и религии 

k) право на рассмотрение дела в разумные сроки беспристрастным судом. 

l) право на труд на справедливых и удовлетворительных условиях 351 

m) свобода мнения и его выражения 

n) свободно принимать участие в управлении своей страной либо 

непосредственно  

o) права семьи 

p) право на гражданство 

q) на максимально возможный уровень физического и психического 

здоровья 

r) на судебную защиту 

s) отсутствие обратной силы закона 

t) право на компенсацию 

 

26. Африканская хартия закрепляет следующие обязанности: 

a) обязанность по отношению в обществу в целом, 

b) служить своей нации, предоставляя в ее распоряжение свои физические 

и интеллектуальные способности; 

c) сохранять и укреплять национальную независимость и территориальную 

целостность своей страны, а также содействовать ее обороне в соответствии с 

законом 

d) обязанность каждого человека помогать, поддерживать, обучать и 

защищать своих несовершеннолетних детей, равно как и обязанность детей 

почитать своих родителей, помогать, поддерживать и защищать их, когда они в 

этом нуждаются  

e) обязанности перед своей семьей и обществом, государством и другими 

законно признанными сообществами, а также перед международным 

сообществом 

f) обязанность принимать их наставления, 

g) обязан относиться к своим согражданам с уважением, без 

дискриминации и поддерживать отношения, направленные на развитие, защиту 

и укрепление взаимного уважения и терпимости. 
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h) поддерживать гармоничное развитие семьи и содействовать ее 

укреплению и уважению, неизменно уважать своих родителей, материально 

поддерживать их в случае нужды; 

i) обязанность подчиняться закону, 

j) обязанность участвовать в голосовании, 

k) обязанность служить обществу и нации, 

l) обязанность личности не осуществлять дискриминацию в отношении 

других лиц. 

 

27.Африканская хартия содержит следующие нововведения в области прав 

человека: 

a) Права народов 

b) Признание неделимости прав человека 

c) Разделение прав человека на политические, гражданские,  

экономические, социальные и культурные  

d) Ярко выраженный индивидуалистический подход (человек, личность) 

e) ярко выраженный коллективистский (семья, община, народ) 

f) приоритет прав человека перед интересами общинами 

g)приоритет прав общины перед интересами человека. 

 

 

  



65 

 

 

 

ТЕМАТИКА ДОКЛАДОВ, РЕФЕРАТОВ 

1. Всеобщая декларация прав человека от 10 декабря 1948 г.: структура и 

содержание. 

2. Противодействие дискриминации: основные направления правово-го 

регулирования и государственной политики. 

3. Правозащитные институты в рамках Организации Американских 

государств. 

4. Противодействие экстремистской деятельности. 

5. Американская конвенция по правам человека 1969 г.: структура и 

содержание. 

6. Признание, соблюдение и защита прав и свобод человека и 

гражданина – обязанность государства. 

7. Африканская хартия по правам человека и народов 1981 г.: структура 

и содержание. 

8. Взаимодействие граждан с органами государственной власти и 

местного самоуправления. 

9. Рассмотрение жалоб Африканской комиссией: процедура 

рассмотрения, условия приемлемости. 

10. Защита прав и законных интересов граждан в административном 

порядке. 

11. Специальные докладчики в африканской системе по правам человека. 

12. Право на судебную защиту прав и свобод человека и гражданина. 

13. Рабочие группы Африканской комиссии и их роль в развитии 

положений Африканской хартии по правам человека и народов. 

14. Государственная поддержка социально ориентированных 

общественных объединений. 

15. Трактовка международного сотрудничества в области защиты прав 

человека в Уставе ООН и Хельсинском заключительном акте СБСЕ 1975 г. 

16. Президент  – гарант прав и свобод человека и гражданина. 

17. Обеспечение Президентом  конституционности и законности действий 

и решений органов государственной власти. 

18. Специальные правозащитные комитеты ООН. 

19. Защита прав и свобод в рамках конституционного, гражданского, 

уголовного и административного судопроизводства. 

20. Международные пакты о Гражданских и Политических правах и   об 

Экономических, Социальных и Культурных правах, принятые  Генеральной 

Ассамблеей ООН 16 декабря 1966 года. 

21. Основания правомерного ограничения прав и свобод человека и 

гражданина. 

22. Понятие защиты прав и свобод человека и гражданина. Соотношение 

понятий «охрана» и «защита» прав. 

23. Система гарантий прав и свобод человека и гражданина. 
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24. Основные формы и способы защиты прав и свобод человека и 

гражданина. 

25. Государственная защита прав и свобод «незащищенных» категорий 

лиц. 

26. Правовой статус Американской декларации прав и обязанностей 

человека 1948 г. и ее значение как первого международного и 

общеамериканского документа по правам человека. 
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III. РАЗДЕЛ КОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ 

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ (ЭКЗАМЕН) 

1. Понятие права прав человека, его соотношение с международным 
гуманитарным правом. 

2.  Философско-правовая концепция прав человека и ее происхождение. 
3.  Становление и развитие международного сотрудничества в области прав 

человека.  
4. Роль Лиги Наций и Международной организации труда (МОТ) 

в регламентации прав человека.  
5. Международное сотрудничество в области прав человека в соответствии 

с Уставом Организации Объединенных Наций (ООН) и Хельсинским 
заключительным актом Совещания по безопасности и сотрудничеству в Европе 
(СБСЕ) 1975 г.  

6. Принятие Всеобщей Декларации прав человека и ее всемирно-
историческое значение. 

7. Кодификационный процесс в области прав человека в рамках 
Организации Объединенных Наций.  

8. Международный билль о правах человека и его значение. 
9. Понятие прав человека.  
10. Классификация прав и свобод человека.  
11. Поколения прав и свобод человека. 
12. Права и свободы, подлежащие ограничению, и неограничиваемые 

(абсолютные) права и свободы.  
13. Правомерные ограничения государством прав и свобод человека: общие 

и специальные.  
14. Принципы права прав человека и их правовое содержание 

в международных договорах. 
15. Понятие, структура и функции международной защиты прав человека. 
16. Международные стандарты прав и свобод человека: проблемы правовой 

дефиниции, юридическая природа, классификация и функции. 
17. Понятие и формы международного контроля за соблюдением 

государствами прав человека. 
18. Универсальные контрольные механизмы и процедуры в рамках 

международных организаций.  
19. Уставные органы ООН: Генеральная Ассамблея, Экономический 

и Социальный Совет, Совет Безопасности, Генеральный секретарь. 
20.  Функции и полномочия специальных органов ООН: Совет по правам 

человека и его процедуры, Верховный комиссар по правам человека, Управление 
Верховного комиссара по делам беженцев, Комиссия по положению женщин.  

21. Конвенционные контрольные органы и их процедуры. 
22. Международные неправительственные правозащитные организации. 
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23. Европейская система защиты прав и свобод человека: общая 
характеристика. 

24. Европейская конвенция о защите прав человека и основных свобод 1950 
г. и протоколы к ней.  

25. Европейская социальная хартия 1961 г., пересмотренная Хартия 1996 г. 
26. Межамериканская система защиты прав человека: общая характеристика. 
27. Американская конвенция по правам человека 1969 г. и механизм 

контроля за ее осуществлением. 
28. Африканская система защиты прав и свобод человека: общая 

характеристика. 
29. Африканская хартия прав человека и народов 1981 г. и механизм 

контроля за ее соблюдением. 
30. Африканский суд по правам человека и народов. 
31. Политический механизм защиты прав человека в рамках ОБСЕ.  
32. Защита прав человека в рамках СНГ. 
33. Основания международно-правовой ответственности государств 

за нарушения права прав человека.  
34. Понятие и классификация международных преступлений в области прав 

человека.  
35. Преступления против человечности, военные преступления, 

преступления против человечества: геноцид, апартеид, расовая дискриминация.  
36. Виды и формы международно-правовой ответственности государств. 
37.  Концепция «ответственности по защите» и институциональный 

механизм ООН по ее реализации. 
38. Ответственность физических лиц за совершение международных 

преступлений в области прав человека.  
39. Основные способы имплементации права прав человека в национальном 

законодательстве государств.  
40. Формы и способы имплементации европейских (Совета Европы) 

стандартов по правам человека. 
41. Национальные учреждения по правам человека: комиссии по правам 

человека и институт уполномоченного по правам человека.  
42. Перспективы создания института Уполномоченного по правам человека 

в Республике Беларусь. 
43. Внутригосударственный нормативный правовой механизм 

имплементации международных стандартов прав человека в Республике Беларусь. 
44. Внутригосударственный организационно-правовой механизм 

имплементации международных стандартов прав человека в Республике Беларусь. 
45. Закрепление международных стандартов в области прав человека 

в Республике Беларусь. 
46. Цифровизация и имплементация международных стандартов в области 

прав человека в национальное законодательство. 
Формы защиты прав и основных свобод человека и гражданина в Республике 

Беларусь.  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1  

Всеобщая декларация прав человека 

Принята резолюцией 217 А (III) Генеральной Ассамблеи ООН от 10 

декабря 1948 года 

Преамбула 

Принимая во внимание, что признание достоинства, присущего всем членам 

человеческой семьи, и равных и неотъемлемых прав их является основой 

свободы, справедливости и всеобщего мира; и  

принимая во внимание, что пренебрежение и презрение к правам человека 

привели к варварским актам, которые возмущают совесть человечества, и что 

создание такого мира, в котором люди будут иметь свободу слова и убеждений 

и будут свободны от страха и нужды, провозглашено как высокое стремление 

людей; и  

принимая во внимание, что необходимо, чтобы права человека охранялись 

властью закона в целях обеспечения того, чтобы человек не был вынужден 

прибегать, в качестве последнего средства, к восстанию против тирании и 

угнетения; и  

принимая во внимание, что необходимо содействовать развитию 

дружественных отношений между народами; и  

принимая во внимание, что народы Объединенных Наций подтвердили в Уставе 

свою веру в основные права человека, в достоинство и ценность человеческой 

личности и в равноправие мужчин и женщин и решили содействовать 

социальному прогрессу и улучшению условий жизни при большей свободе; и  

принимая во внимание, что государства-члены обязались содействовать, в 

сотрудничестве с Организацией Объединенных Наций, всеобщему уважению и 

соблюдению прав человека и основных свобод; и  

принимая во внимание, что всеобщее понимание характера этих прав и свобод 

имеет огромное значение для полного выполнения этого обязательства,  

Генеральная Ассамблея,  

провозглашает настоящую Всеобщую декларацию прав человека в качестве 

задачи, к выполнению которой должны стремиться все народы и государства с 

тем, чтобы каждый человек и каждый орган общества, постоянно имея в виду 

настоящую Декларацию, стремились путем просвещения и образования 

содействовать уважению этих прав и свобод и обеспечению, путем 

национальных и международных прогрессивных мероприятий, всеобщего и 

эффективного признания и осуществления их как среди народов государств- 

членов Организации, так и среди народов территорий, находящихся под их 

юрисдикцией.  

Статья 1  

Все люди рождаются свободными и равными в своем достоинстве и правах. Они 

наделены разумом и совестью и должны поступать в отношении друг друга в 

духе братства.  
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Статья 2  

Каждый человек должен обладать всеми правами и всеми свободами, 

провозглашенными настоящей Декларацией, без какого бы то ни было различия, 

как-то в отношении расы, цвета кожи, пола, языка, религии, политических или 

иных убеждений, национального или социального происхождения, 

имущественного, сословного или иного положения.  

Кроме того, не должно проводиться никакого различия на основе политического, 

правового или международного статуса страны или территории, к которой 

человек принадлежит, независимо от того, является ли эта территория 

независимой, подопечной, несамоуправляющейся или как-либо иначе 

ограниченной в своем суверенитете.  

Статья 3  
Каждый человек имеет право на жизнь, на свободу и на личную 

неприкосновенность.  

Статья 4  
Никто не должен содержаться в рабстве или в подневольном состоянии; рабство 

и работорговля запрещаются во всех их видах.  

Статья 5  
Никто не должен подвергаться пыткам или жестоким, бесчеловечным или 

унижающим его достоинство обращению и наказанию.  

Статья 6  
Каждый человек, где бы он ни находился, имеет право на признание его 

правосубъектности.  

Статья 7  
Все люди равны перед законом и имеют право, без всякого различия, на равную 

защиту закона. Все люди имеют право на равную защиту от какой бы то ни было 

дискриминации, нарушающей настоящую Декларацию, и от какого бы то ни 

было подстрекательства к такой дискриминации.  

Статья 8  
Каждый человек имеет право на эффективное восстановление в правах 

компетентными национальными судами в случаях нарушения его основных 

прав, предоставленных ему конституцией или законом.  

Статья 9  

Никто не может быть подвергнут произвольному аресту, задержанию или 

изгнанию.  

Статья 10  
Каждый человек, для определения его прав и обязанностей и для установления 

обоснованности предъявленного ему уголовного обвинения, имеет право, на 

основе полного равенства, на то, чтобы его дело было рассмотрено гласно и с 

соблюдением всех требований справедливости независимым и беспристрастным 

судом.  

Статья 11  
1. Каждый человек, обвиняемый в совершении преступления, имеет право 

считаться невиновным до тех пор, пока его виновность не будет установлена 
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законным порядком путем гласного судебного разбирательства, при котором ему 

обеспечиваются все возможности для защиты.  

2. Никто не может быть осужден за преступление на основании совершения 

какого-либо деяния или за бездействие, которые во время их совершения не 

составляли преступления по национальным законам или по международному 

праву. Не может также налагаться наказание более тяжкое, нежели то, которое 

могло быть применено в то время, когда преступление было совершено.  

Статья 12  

Никто не может подвергаться произвольному вмешательству в его личную и 

семейную жизнь, произвольным посягательствам на неприкосновенность его 

жилища, тайну его корреспонденции или на его честь и репутацию. Каждый 

человек имеет право на защиту закона от такого вмешательства или таких 

посягательств.  

Статья 13  

1. Каждый человек имеет право свободно передвигаться и выбирать себе 

местожительство в пределах каждого государства.  

2. Каждый человек имеет право покидать любую страну, включая свою 

собственную, и возвращаться в свою страну.  

Статья 14  
1. Каждый человек имеет право искать убежища от преследования в других 

странах и пользоваться этим убежищем.  

2. Это право не может быть использовано в случае преследования, в 

действительности основанного на совершении неполитического преступления, 

или деяния, противоречащего целям и принципам Организации Объединенных 

Наций.  

Статья 15  
1. Каждый человек имеет право на гражданство.  

2. Никто не может быть произвольно лишен своего гражданства или права 

изменить свое гражданство.  

Статья 16  
1. Мужчины и женщины, достигшие совершеннолетия, имеют право без всяких 

ограничений по признаку расы, национальности или религии вступать в брак и 

основывать свою семью. Они пользуются одинаковыми правами в отношении 

вступления в брак, во время состояния в браке и во время его расторжения.  

2. Брак может быть заключен только при свободном и полном согласии обеих 

вступающих в брак сторон.  

3. Семья является естественной и основной ячейкой общества и имеет право на 

защиту со стороны общества и государства.  

Статья 17  
1. Каждый человек имеет право владеть имуществом как единолично, так и 

совместно с другими.  

2. Никто не должен быть произвольно лишен своего имущества.  

Статья 18  
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Каждый человек имеет право на свободу мысли, совести и религии; это право 

включает свободу менять свою религию или убеждения и свободу исповедовать 

свою религию или убеждения как единолично, так и сообща с другими, 

публичным или частным порядком в учении, богослужении и выполнении 

религиозных и ритуальных обрядов.  

Статья 19  
Каждый человек имеет право на свободу убеждений и на свободное выражение 

их; это право включает свободу беспрепятственно придерживаться своих 

убеждений и свободу искать, получать и распространять информацию и идеи 

любыми средствами и независимо от государственных границ.  

Статья 20  
1. Каждый человек имеет право на свободу мирных собраний и ассоциаций.  

2. Никто не может быть принуждаем вступать в какую-либо ассоциацию.  

Статья 21  

1. Каждый человек имеет право принимать участие в управлении своей страной 

непосредственно или через посредство свободно избранных представителей.  

2. Каждый человек имеет право равного доступа к государственной службе в 

своей стране.  

3. Воля народа должна быть основой власти правительства; эта воля должна 

находить себе выражение в периодических и нефальсифицированных выборах, 

которые должны проводиться при всеобщем и равном избирательном праве 

путем тайного голосования или же посредством других равнозначных форм, 

обеспечивающих свободу голосования.  

Статья 22  
Каждый человек, как член общества, имеет право на социальное обеспечение и 

на осуществление необходимых для поддержания его достоинства и для 

свободного развития его личности прав в экономической, социальной и 

культурной областях через посредство национальных усилий и международного 

сотрудничества и в соответствии со структурой и ресурсами каждого 

государства.  

Статья 23  
1. Каждый человек имеет право на труд, на свободный выбор работы, на 

справедливые и благоприятные условия труда и на защиту от безработицы.  

2. Каждый человек, без какой-либо дискриминации, имеет право на равную 

оплату за равный труд.  

3. Каждый работающий имеет право на справедливое и удовлетворительное 

вознаграждение, обеспечивающее достойное человека существование для него 

самого и его семьи, и дополняемое, при необходимости, другими средствами 

социального обеспечения.  

4. Каждый человек имеет право создавать профессиональные союзы и входить в 

профессиональные союзы для защиты своих интересов.  

Статья 24  
Каждый человек имеет право на отдых и досуг, включая право на разумное 

ограничение рабочего дня и на оплачиваемый периодический отпуск.  
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Статья 25  

1. Каждый человек имеет право на такой жизненный уровень, включая пищу, 

одежду, жилище, медицинский уход и необходимое социальное обслуживание, 

который необходим для поддержания здоровья и благосостояния его самого и 

его семьи, и право на обеспечение на случай безработицы, болезни, 

инвалидности, вдовства, наступления старости или иного случая утраты средств 

к существованию по не зависящим от него обстоятельствам.  

2. Материнство и младенчество дают право на особое попечение и помощь. Все 

дети, родившиеся в браке или вне брака, должны пользоваться одинаковой 

социальной защитой.  

Статья 26  
1. Каждый человек имеет право на образование. Образование должно быть 

бесплатным по меньшей мере в том, что касается начального и общего 

образования. Начальное образование должно быть обязательным. Техническое и 

профессиональное образование должно быть общедоступным, и высшее 

образование должно быть одинаково доступным для всех на основе 

способностей каждого.  

2. Образование должно быть направлено к полному развитию человеческой 

личности и к увеличению уважения к правам человека и основным свободам. 

Образование должно содействовать взаимопониманию, терпимости и дружбе 

между всеми народами, расовыми и религиозными группами, и должно 

содействовать деятельности Организации Объединенных Наций по 

поддержанию мира.  

3. Родители имеют право приоритета в выборе вида образования для своих 

малолетних детей.  

Статья 27  
1. Каждый человек имеет право свободно участвовать в культурной жизни 

общества, наслаждаться искусством, участвовать в научном прогрессе и 

пользоваться его благами.  

2. Каждый человек имеет право на защиту его моральных и материальных 

интересов, являющихся результатом научных, литературных или 

художественных трудов, автором которых он является.  

Статья 28   

Каждый человек имеет право на социальный и международный порядок, при 

котором права и свободы, изложенные в настоящей Декларации, могут быть 

полностью осуществлены.  

Статья 29  
1. Каждый человек имеет обязанности перед обществом, в котором только и 

возможно свободное и полное развитие его личности.  

2. При осуществлении своих прав и свобод каждый человек должен подвергаться 

только таким ограничениям, какие установлены законом исключительно с целью 

обеспечения должного признания и уважения прав и свобод других и 

удовлетворения справедливых требований морали, общественного порядка и 

общего благосостояния в демократическом обществе.  
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3. Осуществление этих прав и свобод ни в коем случае не должно противоречить 

целям и принципам Организации Объединенных Наций.  

Статья 30  
Ничто в настоящей Декларации не может быть истолковано, как предоставление 

какому-либо государству, группе лиц или отдельным лицам права заниматься 

какой-либо деятельностью или совершать действия, направленные к 

уничтожению прав и свобод, изложенных в настоящей Декларации.  

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Международный пакт о гражданских и политических правах 

Принят резолюцией 2200 А (XXI) Генеральной Ассамблеи от 16 декабря 

1966 года 

Участвующие в настоящем Пакте государства,  

принимая во внимание, что в соответствии с принципами, провозглашенными 

Уставом Организации Объединенных Наций, признание достоинства, 

присущего всем членам человеческой семьи, и равных и неотъемлемых прав их 

является основой свободы, справедливости и всеобщего мира,  

признавая, что эти права вытекают из присущего человеческой личности 

достоинства,  

признавая, что, согласно Всеобщей декларации прав человека, идеал свободной 

человеческой личности, пользующейся гражданской и политической свободой и 

свободой от страха и нужды, может быть осуществлен только, если будут 

созданы такие условия, при которых каждый может пользоваться своими 

экономическими, социальными и культурными правами, так же как и своими 

гражданскими и политическими правами,  

принимая во внимание, что по Уставу Организации Объединенных Наций 

государства обязаны поощрять всеобщее уважение и соблюдение прав и свобод 

человека,  

принимая во внимание, что каждый отдельный человек, имея обязанности в 

отношении других людей и того коллектива, к которому он принадлежит, 

должен добиваться поощрения и соблюдения прав, признаваемых в настоящем 

Пактe,  

соглашаются о нижеследующих статьях:  

Часть I  

Статья 1  
1. Все народы имеют право на самоопределение. В силу этого права они 

свободно устанавливают свой политический статус и свободно обеспечивают 

свое экономическое, социальное и культурное развитие.  

2. Все народы для достижения своих целей могут свободно распоряжаться 

своими естественными богатствами и ресурсами без ущерба для каких-либо 

обязательств, вытекающих из международного экономического сотрудничества, 

основанного на принципе взаимной выгоды, и из международного права. Ни 
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один народ ни в коем случае не может быть лишен принадлежащих ему средств 

существования.  

3. Все участвующие в настоящем Пакте Государства, в том числе те, которые 

несут ответственность за управление несамоуправляющимися и подопечными 

территориями, должны, в соответствии с положениями Устава Организации 

Объединенных Наций, поощрять осуществление права на самоопределение и 

уважать это право.  

Часть II  

Статья 2  
1. Каждое участвующее в настоящем Пакте Государство обязуется уважать и 

обеспечивать всем находящимся в пределах его территории и под его 

юрисдикцией лицам права, признаваемые в настоящем Пакте, без какого бы то 

ни было различия, как-то в отношении расы, цвета кожи, пола, языка, религии, 

политических и иных убеждений, национального или социального 

происхождения, имущественного положения, рождения или иного 

обстоятельства.  

2. Если это уже не предусмотрено существующими законодательными или 

другими мерами, каждое участвующее в настоящем Пакте Государство 

обязуется принять необходимые меры в соответствии со своими 

конституционными процедурами и положениями настоящего Пакта для 

принятия таких законодательных или других мер, которые могут оказаться 

необходимыми для осуществления прав, признаваемых в настоящем Пакте.  

3. Каждое участвующее в настоящем Пакте Государство обязуется:  

a) обеспечить любому лицу, права и свободы которого, признаваемые в 

настоящем Пакте, нарушены, эффективное средство правовой защиты, даже если 

это нарушение было совершено лицами, действовавшими в официальном 

качестве;  

b) обеспечить, чтобы право на правовую защиту для любого лица, требующего 

такой защиты, устанавливалось компетентными судебными, 

административными или законодательными властями или любым другим 

компетентным органом, предусмотренным правовой системой государства, и 

развивать возможности судебной защиты;  

c) обеспечить применение компетентными властями средств правовой защиты, 

когда они предоставляются.  

Статья 3  
Участвующие в настоящем Пакте Государства обязуются обеспечить равное для 

мужчин и женщин право пользования всеми гражданскими и политическими 

правами, предусмотренными в настоящем Пакте.  

Статья 4  
1. Во время чрезвычайного положения в государстве, при котором жизнь нации 

находится под угрозой и о наличии которого официально объявляется, 

участвующие в настоящем Пакте Государства могут принимать меры в 

отступление от своих обязательств по настоящему Пакту только в такой степени, 

в какой это требуется остротой положения, при условии, что такие меры не 
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являются несовместимыми с их другими обязательствами по международному 

праву и не влекут за собой дискриминации исключительно на основе расы, цвета 

кожи, пола, языка, религии или социального происхождения.  

2. Это положение не может служить основанием для каких-либо отступлений от 

статей 6, 7, 8 (пункты 1 и 2), 11, 15, 16 и 18.  

3. Любое участвующее в настоящем Пакте Государство, использующее право 

отступления, должно немедленно информировать другие Государства, 

участвующие в настоящем Пакте, через посредство Генерального секретаря 

Организации Объединенных Наций о положениях, от которых оно отступило, и 

о причинах, побудивших к такому решению. Также должно быть сделано 

сообщение через того же посредника о той дате, когда оно прекращает такое 

отступление.  

Статья 5  
1. Ничто в настоящем Пакте не может толковаться как означающее, что какое-

либо государство, какая-либо группа или какое-либо лицо имеет право 

заниматься какой бы то ни было деятельностью или совершать какие бы то ни 

было действия, направленные на уничтожение любых прав или свобод, 

признанных в настоящем Пакте, или на ограничение их в большей мере, чем 

предусматривается в настоящем Пакте.  

2. Никакое ограничение или умаление каких бы то ни было основных прав 

человека, признаваемых или существующих в каком-либо участвующем в 

настоящем Пакте государстве в силу закона, конвенций, правил или обычаев, не 

допускается под тем предлогом, что в настоящем Пакте не признаются такие 

права или что в нем они признаются в меньшем объеме.  

Часть III  

Статья 6  
1. Право на жизнь есть неотъемлемое право каждого человека. Это право 

охраняется законом. Никто не может быть произвольно лишен жизни.  

2. В странах, которые не отменили смертной казни, смертные приговоры могут 

выноситься только за самые тяжкие преступления в соответствии с законом, 

который действовал во время совершения преступления и который не 

противоречит постановлениям настоящего Пакта и Конвенции о 

предупреждении преступления геноцида и наказании за него. Это наказание 

может быть осуществлено только во исполнение окончательного приговора, 

вынесенного компетентным судом.  

3. Когда лишение жизни составляет преступление геноцида, следует иметь в 

виду, что ничто в настоящей статье не дает участвующим в настоящем Пакте 

государствам права каким бы то ни было путем отступать от любых 

обязательств, принятых согласно постановлениям Конвенции о предупреждении 

преступления геноцида и наказании за него.  

4. Каждый, кто приговорен к смертной казни, имеет право просить о 

помиловании или о смягчении приговора. Амнистия, помилование или замена 

смертного приговора могут быть дарованы во всех случаях.  
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5. Смертный приговор не выносится за преступления, совершенные лицами 

моложе восемнадцати лет, и не приводится в исполнение в отношении 

беременных женщин.  

6. Ничто в настоящей статье не может служить основанием для отсрочки или 

недопущения отмены смертной казни каким-либо участвующим в настоящем 

Пакте государством.  

Статья 7  
Никто не должен подвергаться пыткам или жестоким, бесчеловечным или 

унижающему его достоинство обращению или наказанию. В частности, ни одно 

лицо не должно без его свободного согласия подвергаться медицинским или 

научным опытам.  

Статья 8  
1. Никто не должен содержаться в рабстве; рабство и работорговля запрещаются 

во всех их видах.  

2. Никто не должен содержаться в подневольном состоянии.  

3.  

a) Никто не должен принуждаться к принудительному или обязательному труду;  

b) в тех странах, где в виде наказания за преступление может назначаться 

лишение свободы, сопряженное с каторжными работами, пункт 3 а не считается 

препятствием для выполнения каторжных работ по приговору компетентного 

суда, назначившего такое наказание;  

c) термином «принудительный или обязательный труд» в настоящем пункте не 

охватываются:  

i) какая бы то ни была не упоминаемая в подпункте b работа или служба, 

которую, как правило, должно выполнять лицо, находящееся в заключении на 

основании законного распоряжения суда, или лицо, условно освобожденное от 

такого заключения;  

ii) какая бы то ни была служба военного характера, а в тех странах, в которых 

признается отказ от военной службы по политическим или религиозно-

этническим мотивам, какая бы то ни была служба, предусматриваемая законом 

для лиц, отказывающихся от военной службы по таким мотивам;  

iii) какая бы то ни была служба, обязательная в случаях чрезвычайного 

положения или бедствия, угрожающих жизни или благополучию населения;  

iv) какая бы то ни была работа или служба, которая входит в обыкновенные 

гражданские обязанности.  

Статья 9  
1. Каждый человек имеет право на свободу и личную неприкосновенность. 

Никто не может быть подвергнут произвольному аресту или содержанию под 

стражей. Никто не должен быть лишен свободы иначе, как на таких основаниях 

и в соответствии с такой процедурой, которые установлены законом.  

2. Каждому арестованному сообщаются при аресте причины его ареста и в 

срочном порядке сообщается любое предъявленное ему обвинение.  
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3. Каждое арестованное или задержанное по уголовному обвинению лицо в 

срочном порядке доставляется к судье или к другому должностному лицу, 

которому принадлежит по закону право осуществлять судебную власть, и имеет 

право на судебное разбирательство в течение разумного срока или на 

освобождение. Содержание под стражей лиц, ожидающих судебного 

разбирательства, не должно быть общим правилом, но освобождение может 

ставиться в зависимость от представления гарантий явки на суд, явки на 

судебное разбирательство в любой другой его стадии и, в случае необходимости, 

явки для исполнения приговора.  

4. Каждому, кто лишен свободы вследствие ареста или содержания под стражей, 

принадлежит право на разбирательство его дела в суде, чтобы этот суд мог 

безотлагательно вынести постановление относительно законности его 

задержания и распорядиться о его освобождении, если задержание незаконно.  

5. Каждый, кто был жертвой незаконного ареста или содержания под стражей, 

имеет право на компенсацию, обладающую исковой силой.  

Статья 10  
1. Все лица, лишенные свободы, имеют право на гуманное обращение и 

уважение достоинства, присущего человеческой личности.  

2.  

a) Обвиняемые в случаях, когда отсутствуют исключительные обстоятельства, 

помещаются отдельно от осужденных и им предоставляется отдельный режим, 

отвечающий их статусу неосужденных лиц.  

b) обвиняемые несовершеннолетние отделяются от совершеннолетних и в 

кратчайший срок доставляются в суд для вынесения решения.  

3. Пенитенциарной системой предусматривается режим для заключенных, 

существенной целью которого является их исправление и социальное 

перевоспитание. Несовершеннолетние правонарушители отделяются от 

совершеннолетних и им предоставляется режим, отвечающий их возрасту и 

правовому статусу.  

Статья 11  
Никто не может быть лишен свободы на том только основании, что он не в 

состоянии выполнить какое-либо договорное обязательство.  

Статья 12  

1. Каждому, кто законно находится на территории какого-либо государства, 

принадлежит, в пределах этой территории, право на свободное передвижение и 

свобода выбора местожительства.  

2. Каждый человек имеет право покидать любую страну, включая свою 

собственную.  

3. Упомянутые выше права не могут быть объектом никаких ограничений, кроме 

тех, которые предусмотрены законом, необходимы для охраны государственной 

безопасности, общественного порядка, здоровья или нравственности населения 

или прав и свобод других и совместимы с признаваемыми в настоящем Пакте 

другими правами.  
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4. Никто не может быть произвольно лишен права на въезд в свою собственную 

страну.  

Статья 13  
Иностранец, законно находящийся на территории какого-либо из участвующих 

в настоящем Пакте государств, может быть выслан только во исполнение 

решения, вынесенного в соответствии с законом, и, если императивные 

соображения государственной безопасности не требуют иного, имеет право на 

представление доводов против своей высылки, на пересмотр своего дела 

компетентной властью или лицом или лицами, специально назначенными 

компетентной властью, и на то, чтобы быть представленным для этой цели перед 

этой властью лицом или лицами.  

Статья 14  
1. Все лица равны перед судами и трибуналами. Каждый имеет право при 

рассмотрении любого уголовного обвинения, предъявляемого ему, или при 

определении его прав и обязанностей в каком-либо гражданском процессе, на 

справедливое и публичное разбирательство дела компетентным, независимым и 

беспристрастным судом, созданным на основании закона. Печать и публика 

могут не допускаться на все судебное разбирательство или часть его по 

соображениям морали, общественного порядка или государственной 

безопасности в демократическом обществе или когда того требуют интересы 

частной жизни сторон, или — в той мере, в какой это, по мнению суда, строго 

необходимо, — при особых обстоятельствах, когда публичность нарушала бы 

интересы правосудия; однако любое судебное постановление по уголовному или 

гражданскому делу должно быть публичным, за исключением тех случаев, когда 

интересы несовершеннолетних требуют другого или когда дело касается 

матримониальных споров или опеки над детьми.  

2. Каждый обвиняемый в уголовном преступлении имеет право считаться 

невиновным, пока виновность его не будет доказана согласно закону.  

3. Каждый имеет право при рассмотрении любого предъявляемого ему 

уголовного обвинения как минимум на следующие гарантии на основе полного 

равенства:  

a) быть в срочном порядке и подробно уведомленным на языке, который он 

понимает, о характере и основании предъявляемого ему уголовного обвинения;  

b) иметь достаточное время и возможности для подготовки своей защиты и 

сноситься с выбранным им самим защитником;  

c) быть судимым без неоправданной задержки;  

d) быть судимым в его присутствии и защищать себя лично или через посредство 

выбранного им самим защитника; если он не имеет защитника, быть 

уведомленным об этом праве и иметь назначенного ему защитника в любом 

таком случае, когда интересы правосудия того требуют, безвозмездно для него в 

любом таком случае, когда у него нет достаточно средств для оплаты этого 

защитника;  

e) допрашивать показывающих против него свидетелей или иметь право на то, 

чтобы эти свидетели были допрошены, и иметь право на вызов и допрос его 
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свидетелей на тех же условиях, какие существуют для свидетелей, 

показывающих против него;  

f) пользоваться бесплатной помощью переводчика, если он не понимает языка, 

используемого в суде, или не говорит на этом языке;  

g) не быть принуждаемым к даче показаний против самого себя или к признанию 

себя виновным.  

4. В отношении несовершеннолетних процесс должен быть таков, чтобы 

учитывались их возраст и желательность содействия их перевоспитанию.  

5. Каждый, кто осужден за какое-либо преступление, имеет право на то, чтобы 

его осуждение и приговор были пересмотрены вышестоящей судебной 

инстанцией согласно закону.  

6. Если какое-либо лицо окончательным решением было осуждено за уголовное 

преступление и если вынесенный ему приговор был впоследствии отменен или 

ему было даровано помилование на том основании, что какое-либо новое или 

вновь обнаруженное обстоятельство неоспоримо доказывает наличие судебной 

ошибки, то это лицо, понесшее наказание в результате такого осуждения, 

получает компенсацию согласно закону, если не будет доказано, что указанное 

неизвестное обстоятельство не было в свое время обнаружено исключительно 

или отчасти по его вине.  

7. Никто не должен быть вторично судим или наказан за преступление, за 

которое он уже был окончательно осужден или оправдан в соответствии с 

законом и уголовно-процессуальным правом каждой страны.  

Статья 15  
1. Никто не может быть признан виновным в совершении какого-либо 

уголовного преступления вследствие какого-либо действия или упущения, 

которое, согласно действовавшему в момент его совершения 

внутригосударственному законодательству или международному праву, не 

являлось уголовным преступлением. Равным образом, не может назначаться 

более тяжкое наказание, чем то, которое подлежало применению в момент 

совершения уголовного преступления. Если после совершения преступления 

законом устанавливается более легкое наказание, действие этого закона 

распространяется на данного преступника.  

2. Ничто в настоящей статье не препятствует преданию суду и наказанию любого 

лица за любое деяние или упущение, которые в момент совершения являлись 

уголовным преступлением согласно общим принципам права, признанным 

международным сообществом.  

Статья 16  
Каждый человек, где бы он ни находился, имеет право на признание его 

правосубъектности.  

Статья 17  

1. Никто не может подвергаться произвольному или незаконному вмешательству 

в его личную и семейную жизнь, произвольным или незаконным 

посягательствам на неприкосновенность его жилища или тайну его 

корреспонденции или незаконным посягательствам на его честь и репутацию.  
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2. Каждый человек имеет право на защиту закона от такого вмешательства или 

таких посягательств.  

Статья 18  

1. Каждый человек имеет право на свободу мысли, совести и религии. Это право 

включает свободу иметь или принимать религию или убеждения по своему 

выбору и свободу исповедовать свою религию и убеждения как единолично, так 

и сообща с другими, публичным или частным порядком, в отправлении культа, 

выполнении религиозных и ритуальных обрядов и учении.  

2. Никто не должен подвергаться принуждению, умаляющему его свободу иметь 

или принимать религию или убеждения по своему выбору.  

3. Свобода исповедовать религию или убеждения подлежит лишь ограничениям, 

установленным законом и необходимым для охраны общественной 

безопасности, порядка, здоровья и морали, равно как и основных прав и свобод 

других лиц.  

4. Участвующие в настоящем Пакте Государства обязуются уважать свободу 

родителей и в соответствующих случаях законных опекунов, обеспечивать 

религиозное и нравственное воспитание своих детей в соответствии со своими 

собственными убеждениями.  

Статья 19  
1. Каждый человек имеет право беспрепятственно придерживаться своих 

мнений.  

2. Каждый человек имеет право на свободное выражение своего мнения; это 

право включает свободу искать, получать и распространять всякого рода 

информацию и идеи, независимо от государственных границ, устно, письменно 

или посредством печати или художественных форм выражения, или иными 

способами по своему выбору.  

3. Пользование предусмотренными в пункте 2 настоящей статьи правами 

налагает особые обязанности и особую ответственность. Оно может быть, 

следовательно, сопряжено с некоторыми ограничениями, которые, однако, 

должны быть установлены законом и являться необходимыми:  

a) для уважения прав и репутации других лиц;  

b) для охраны государственной безопасности, общественного порядка, здоровья 

или нравственности населения.  

Статья 20  
1. Всякая пропаганда войны должна быть запрещена законом.  

2. Всякое выступление в пользу национальной, расовой или религиозной 

ненависти, представляющее собой подстрекательство к дискриминации, вражде 

или насилию, должно быть запрещено законом.  

Статья 21  
Признается право на мирные собрания. Пользование этим правом не подлежит 

никаким ограничениям, кроме тех, которые налагаются в соответствии с законом 

и которые необходимы в демократическом обществе в интересах 

государственной или общественной безопасности, общественного порядка, 



87 

 

 

 

охраны здоровья и нравственности населения или защиты прав и свобод других 

лиц.  

Статья 22  

1. Каждый человек имеет право на свободу ассоциации с другими, включая право 

создавать профсоюзы и вступать в таковые для защиты своих интересов.  

2. Пользование этим правом не подлежит никаким ограничениям, кроме тех, 

которые предусматриваются законом и которые необходимы в демократическом 

обществе в интересах государственной или общественной безопасности, 

общественного порядка, охраны здоровья и нравственности населения или 

защиты прав и свобод других лиц. Настоящая статья не препятствует введению 

законных ограничений пользования этим правом для лиц, входящих в состав 

вооруженных сил и полиции.  

3. Ничто в настоящей статье не дает право Государствам, участвующим в 

Конвенции Международной организации труда 1948 года относительно свободы 

ассоциаций и защиты права на организацию, принимать законодательные акты в 

ущерб гарантиям, предусматриваемым в указанной Конвенции, или применять 

закон таким образом, чтобы наносился ущерб этим гарантиям.  

Статья 23  
1. Семья является естественной и основной ячейкой общества и имеет право на 

защиту со стороны общества и государства.  

2. За мужчинами и женщинами, достигшими брачного возраста, признается 

право на вступление в брак и право основывать семью.  

3. Ни один брак не может быть заключен без свободного и полного согласия 

вступающих в брак.  

4. Участвующие в настоящем Пакте Государства должны принять надлежащие 

меры для обеспечения равенства прав и обязанностей супругов в отношении 

вступления в брак, во время состояния в браке и при его расторжении. В случае 

расторжения брака должна предусматриваться необходимая защита всех детей.  

Статья 24  
1. Каждый ребенок без всякой дискриминации по признаку расы, цвета кожи, 

пола, языка, религии, национального или социального происхождения, 

имущественного положения или рождения имеет право на такие меры защиты, 

которые требуются в его положении как малолетнего со стороны его семьи, 

общества и государства.  

2. Каждый ребенок должен быть зарегистрирован немедленно после его 

рождения и должен иметь имя.  

3. Каждый ребенок имеет право на приобретение гражданства.  

Статья 25  
Каждый гражданин должен иметь без какой бы то ни было дискриминации, 

упоминаемой в статье 2, и без необоснованных ограничений право и 

возможность:  

a) принимать участие в ведении государственных дел как непосредственно, так 

и через посредство свободно выбранных представителей;  
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b) голосовать и быть избранным на подлинных периодических выборах, 

производимых на основе всеобщего равного избирательного права при тайном 

голосовании и обеспечивающих свободное волеизъявление избирателей;  

c) допускаться в своей стране на общих условиях равенства к государственной 

службе.  

Статья 26  
Все люди равны перед законом и имеют право без всякой дискриминации на 

равную защиту закона. В этом отношении всякого рода дискриминация должна 

быть запрещена законом, и закон должен гарантировать всем лицам равную и 

эффективную защиту против дискриминации по какому бы то ни было признаку, 

как-то расы, цвета кожи, пола, языка, религии, политических или иных 

убеждений, национального или социального происхождения, имущественного 

положения, рождения или иного обстоятельства.  

Статья 27  

В тех странах, где существуют этнические, религиозные и языковые 

меньшинства, лицам, принадлежащим к таким меньшинствам, не может быть 

отказано в праве совместно с другими членами той же группы пользоваться 

своей культурой, исповедовать свою религию и исполнять ее обряды, а также 

пользоваться родным языком.  

Часть IV  

Статья 28  
1. Образуется Комитет по правам человека (именуемый ниже в настоящем Пакте 

Комитет). Он состоит из восемнадцати членов и выполняет функции, 

предусматриваемые ниже.  

2. В состав Комитета входят лица, являющиеся гражданами участвующих в 

настоящем Пакте государств и обладающие высокими нравственными 

качествами и признанной компетентностью в области прав человека, причем 

принимается во внимание полезность участия нескольких лиц, обладающих 

юридическим опытом.  

3. Члены Комитета избираются и работают в личном качестве.  

Статья 29  
1. Члены Комитета избираются тайным голосованием из списка лиц, 

удовлетворяющих требованиям, предусматриваемым в статье 28, и выдвинутых 

для этой цели участвующими в настоящем Пакте государствами.  

2. Каждое участвующее в настоящем Пакте государство может выдвинуть не 

более двух лиц. Эти лица должны быть гражданами выдвигающего их 

государства.  

3. Любое лицо имеет право на повторное выдвижение.  

Статья 30  
1. Первоначальные выборы проводятся не позднее, чем через шесть месяцев со 

дня вступления в силу настоящего Пакта.  

2. По крайней мере за четыре месяца до дня каждых выборов в Комитет, кроме 

выборов для заполнения вакансий, объявляемых открывшимися в соответствии 

со статьей 34, Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций 
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обращается с письменным приглашением к участвующим в настоящем Пакте 

государствам представить в течение трех месяцев кандидатуры в члены 

Комитета.  

3. Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций составляет в 

алфавитном порядке список всех выдвинутых таким образом лиц с указанием 

участвующих в настоящем Пакте государств, которые выдвинули этих лиц, и 

представляет этот список участвующим в настоящем Пакте государствам не 

позднее, чем за один месяц до даты проведения каждых выборов.  

4. Избрание членов Комитета проводится на заседании участвующих в 

настоящем Пакте государств, созываемом Генеральным секретарем 

Организации Объединенных Наций в Центральных учреждениях Организации 

Объединенных Наций. На этом заседании, для которого кворумом является 

присутствие двух третей участвующих в настоящем Пакте государств, 

избранными в Комитет являются те лица, кандидатуры которых получают 

наибольшее число голосов и абсолютное большинство голосов присутствующих 

и голосующих представителей государств-участников.  

Статья 31  
1. В Комитет не может входить более чем по одному гражданину одного и того 

же государства.  

2. При выборах в Комитет принимается во внимание справедливое 

географическое распределение членов и представительство различных форм 

цивилизации и основных юридических систем.  

Статья 32  
1. Члены Комитета избираются на четырехлетний срок. Они имеют право быть 

переизбранными при повторном выдвижении их кандидатур. Однако срок 

полномочий девяти из тех членов, которые избраны на первых выборах, истекает 

в конце двухлетнего периода; немедленно после первых выборов имена этих 

девяти членов определяются по жребию председателем заседания, о котором 

упоминается в пункте 4 статьи 30.  

2. По истечении полномочий выборы производятся в соответствии с 

предшествующими статьями данной части настоящего Пакта.  

Статья 33  
1. Если по единогласному мнению других членов какой-либо член Комитета 

прекратил исполнение своих функций по какой-либо причине, кроме временного 

отсутствия, Председатель Комитета уведомляет Генерального секретаря 

Организации Объединенных Наций, который объявляет затем место этого члена 

вакантным.  

2. В случае смерти или выхода в отставку какого-либо члена Комитета 

Председатель немедленно уведомляет Генерального секретаря Организации 

Объединенных Наций, который объявляет это место вакантным со дня смерти 

или с того дня, когда выход в отставку становится действительным.  

Статья 34  
1. Когда объявляется открывшейся вакансия в соответствии со статьей 33 и если 

срок полномочий члена, который должен быть заменен, не истекает в течение 
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шести месяцев после объявления этой вакансии, Генеральный секретарь 

Организации Объединенных Наций уведомляет каждое участвующее в 

настоящем Пакте государство, которое может в течение двух месяцев 

представить в соответствии со статьей 29 кандидатуру для заполнения этой 

вакансии.  

2. Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций составляет в 

алфавитном порядке список выдвинутых таким образом лиц и представляет этот 

список участвующим в настоящем Пакте государствам. Выборы для заполнения 

вакансии проводятся затем согласно соответствующим положениям данной 

части настоящего Пакта.  

3. Член Комитета, избранный для занятия вакансии, объявленной в соответствии 

со статьей 33, занимает должность в течение остающейся части срока 

полномочий члена, который освободил место в Комитете, согласно положениям 

указанной статьи.  

Статья 35  
Члены Комитета получают утверждаемое Генеральной Ассамблеей Организации 

Объединенных Наций вознаграждение из средств Организации Объединенных 

Наций в порядке и на условиях, устанавливаемых Генеральной Ассамблеей с 

учетом важности обязанностей Комитета.  

Статья 36  

Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций предоставляет 

необходимый персонал и материальные средства для эффективного 

осуществления функций Комитета в соответствии с настоящим Пактом.  

Статья 37  
1. Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций созывает первое 

заседание Комитета в Центральных учреждениях Организации Объединенных 

Наций.  

2. После своего первого заседания Комитет собирается в такое время, которое 

предусмотрено в его правилах процедуры.  

3. Комитет обычно собирается в Центральных учреждениях Организации 

Объединенных Наций или Отделении Организации Объединенных Наций в 

Женеве.  

Статья 38  

Каждый член Комитета до вступления в исполнение своих обязанностей делает 

торжественное заявление на открытом заседании Комитета о том, что будет 

осуществлять свои функции беспристрастно и добросовестно.  

Статья 39  
1. Комитет избирает своих должностных лиц на двухгодичный срок. Они могут 

быть переизбраны.  

2. Комитет устанавливает свои собственные правила процедуры, но эти правила 

должны, в частности, предусматривать, что  

a) двенадцать членов Комитета образуют кворум;  

b) постановления Комитета принимаются большинством голосов 

присутствующих членов.  
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Статья 40   

1. Участвующие в настоящем Пакте Государства обязуются представлять 

доклады о принятых ими мерах по претворению в жизнь прав, признаваемых в 

настоящем Пакте, и о прогрессе, достигнутом в использовании этих прав:  

a) В течение одного года после вступления в силу настоящего Пакта в отношении 

соответствующих Государств-участников;  

b) После этого во всех случаях, когда того потребует Комитет.  

2. Все доклады представляются Генеральному секретарю Организации 

Объединенных Наций, который направляет их в Комитет для рассмотрения. В 

докладах указываются факторы и затруднения, если таковые имеются, 

влияющие на проведение в жизнь настоящего Пакта.  

3. Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций после 

консультаций с Комитетом может направить заинтересованным 

специализированным учреждениям экземпляры тех частей докладов, которые 

могут относиться к сфере их компетенции.  

4. Комитет изучает доклады, представляемые участвующими в настоящем Пакте 

Государствами. Он препровождает Государствам-участникам свои доклады и 

такие замечания общего порядка, которые он сочтет целесообразными. Комитет 

может также препроводить Экономическому и Социальному Совету эти 

замечания вместе с экземплярами докладов, полученных им от участвующих в 

настоящем Пакте Государств.  

5. Участвующие в настоящем Пакте Государства могут представлять Комитету 

свои соображения по любым замечаниям, которые могут быть сделаны в 

соответствии с пунктом 4 настоящей статьи.  

Статья 41  
1. В соответствии с настоящей статьей участвующее в настоящем Пакте 

Государство может в любое время заявить, что оно признает компетенцию 

Комитета получать и рассматривать сообщения о том, что какое-либо 

Государство-участник утверждает, что другое Государство-участник не 

выполняет своих обязательств по настоящему Пакту. Сообщения, 

предусматриваемые настоящей статьей, могут приниматься и рассматриваться 

только в том случае, если они представлены Государством-участником, 

сделавшим заявление о признании для себя компетенции этого Комитета. 

Комитет не принимает никаких сообщений, если они касаются Государства-

участника, не сделавшего такого заявления. Сообщения, полученные согласно 

настоящей статье, рассматриваются в соответствии со следующей процедурой:  

a) Если какое-либо участвующее в настоящем Пакте Государство находит, что 

другое Государство-участник не проводит в жизнь постановлений настоящего 

Пакта, то оно может письменным сообщением довести этот вопрос до сведения 

указанного государства-участника. В течение трех месяцев после получения 

этого сообщения получившее его Государство представляет в письменной форме 

пославшему такое сообщение Государству объяснение или любое другое 

заявление с разъяснением по этому вопросу, где должно содержаться, насколько 

это возможно и целесообразно, указание на внутренние процедуры и меры, 
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которые были приняты, будут приняты или могут быть приняты по данному 

вопросу.  

b) Если вопрос не решен к удовлетворению обоих заинтересованных Государств-

участников в течение шести месяцев после получения получающим 

Государством первоначального сообщения, любое из этих Государств имеет 

право передать этот вопрос в Комитет, уведомив об этом Комитет и другое 

Государство.  

c) Комитет рассматривает переданный ему вопрос только после того, как он 

удостоверится, что в соответствии с общепризнанными принципами 

международного права все доступные внутренние средства были испробованы и 

исчерпаны в данном случае. Это правило не действует в тех случаях, когда 

применение этих средств неоправданно затягивается.  

d) При рассмотрении сообщений, предусматриваемых настоящей статьей, 

Комитет проводит закрытые заседания.  

e) С соблюдением постановлений подпункта c Комитет оказывает свои добрые 

услуги заинтересованным Государствам-участникам в целях дружественного 

разрешения вопроса на основе уважения прав человека и основных свобод, 

признаваемых в настоящем Пакте.  

f) По любому переданному на его рассмотрение вопросу Комитет может 

обратиться к заинтересованным Государствам-участникам, упомянутым в 

подпункте b, c просьбой представить любую относящуюся к делу информацию.  

g) Заинтересованные Государства-участники, упомянутые в подпункте b, имеют 

право быть представленными при рассмотрении в Комитете вопроса и делать 

представления устно и/или письменно.  

h) Комитет представляет в течение двенадцати месяцев со дня уведомления в 

соответствии с подпунктом b доклад:  

i) Если достигается решение в рамках постановления подпункта e, то Комитет 

ограничивается в своем докладе кратким изложением фактов и достигнутого 

решения;  

ii) Если решение в рамках постановлений подпункта e не достигнуто, то Комитет 

ограничивается в своем докладе кратким изложением фактов; письменные 

представления и запись устных представлений, данных заинтересованными 

Государствами-участниками, прилагаются к докладу.  

По каждому вопросу доклад препровождается заинтересованным Государствам-

участникам.  

2. Постановления настоящей статьи вступают в силу, когда десять участвующих 

в настоящем Пакте Государств сделают заявление в соответствии с пунктом 1 

настоящей статьи. Такие заявления депонируются Государствами-участниками 

у Генерального секретаря Организации Объединенных Наций, который 

препровождает их копии остальным Государствам-участникам. Заявление может 

быть в любое время взято обратно уведомлением Генерального секретаря. Такое 

действие не препятствует рассмотрению любого вопроса, являющегося 

предметом сообщения, уже переданного в соответствии с настоящей статьей; 

никакие последующие сообщения любого Государства-участника не 
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принимаются после получения Генеральным секретарем уведомления о взятии 

заявления обратно, если заинтересованное Государство-участник не сделало 

нового заявления.  

Статья 42  
1.  

a) Если какой-либо вопрос, переданный Комитету в соответствии со статей 41, 

не разрешен к удовлетворению заинтересованных Государств-участников, 

Комитет может с предварительного согласия заинтересованных Государств-

участников назначить специальную Согласительную комиссию (в дальнейшем 

именуемую «Комиссия»). Добрые услуги Комиссии предоставляются 

заинтересованным Государствам-участникам в целях полюбовного разрешения 

данного вопроса на основе соблюдений положений настоящего Пакта.  

b) Комиссия состоит из пяти лиц, приемлемых для заинтересованных 

Государств-участников. Если заинтересованные Государства-участники не 

достигнут в течение трех месяцев согласия относительно всего состава или части 

состава Комиссии, то те члены Комиссии, о назначении которых не было 

достигнуто согласия, избираются путем тайного голосования большинством в 

две трети голосов Комитета из состава его членов.  

2. Члены Комиссии выполняют обязанности в своем личном качестве. Они не 

должны быть гражданами заинтересованных Государств- участников или 

Государства, не участвующего в настоящем Пакте, или Государства-участника, 

которое не сделало заявления в соответствии со статей 41.  

3. Комиссия избирает своего Председателя и устанавливает свои собственные 

правила процедуры.  

4. Заседания Комиссии обычно проводятся в Центральных учреждениях 

Организации Объединенных Наций или в Отделении Организации 

Объединенных Наций в Женеве. Однако они могут проводится в таких других 

удобных местах, которые могут быть определены Комиссией в консультации с 

Генеральным секретарем Организации Объединенных Наций и 

соответствующими Государствами-участниками.  

5. Секретариат, предоставляемый в соответствии со статьей 36, также 

обслуживает комиссии, назначаемые на основании настоящей статьи.  

6. Полученная и изученная Комитетом информация предоставляется в 

распоряжение Комиссии, и Комиссия может обратиться к заинтересованным 

Государствам-участникам с просьбой представить любую относящуюся к делу 

информацию.  

7. Когда Комиссия полностью рассмотрит вопрос, но во всяком случае не 

позднее чем через 12 месяцев после того, как ей был передан данный вопрос, она 

представляет Председателю Комитета доклад для направления его 

заинтересованным Государствам-участникам:  

a) Если Комиссия не может завершить рассмотрения данного вопроса в пределах 

двенадцати месяцев, она ограничивает свой доклад кратким изложением 

состояния рассмотрения ею данного вопроса.  
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b) Если достигается полюбовное разрешение данного вопроса на основе 

соблюдения прав человека, признаваемых в настоящем Пакте, Комиссия 

ограничивает свой доклад кратким изложением фактов и достигнутого решения. 

c) Если решение, указанное в подпункте b, не достигается, доклад Комиссии 

содержит ее заключения по всем вопросам фактического характера, 

относящимся к спору между заинтересованными Государствами-участниками, и 

ее соображения о возможностях полюбовного урегулирования этого вопроса. 

Этот доклад также содержит письменные представления и запись устных 

представлений, сделанных заинтересованными Государствами-участниками.  

d) если доклад Комиссии представляется согласно подпункту c, 

заинтересованные Государства-участники в течение трех месяцев после 

получения этого доклада уведомляют Председателя Комитета о том, согласны ли 

они с содержанием доклада Комиссии.  

8. Постановления настоящей статьи не умаляют обязанностей Комитета, 

предусмотренных в статьей 41.  

9. Заинтересованные Государства-участники в равной мере несут все расходы 

членов Комиссии в соответствии со сметой, представляемой Генеральным 

секретарем Организации Объединенных Наций.  

10. Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций имеет право 

оплачивать расходы членов Комиссии, если необходимо, до их возмещения 

заинтересованными Государствами-участниками в соответствии с пунктом 9 

настоящей статьи.  

Статья 43  
Члены Комитета и специальных согласительных комиссий, которые могут быть 

назначены согласно статье 42, имеют право на льготы, привилегии и иммунитеты 

экспертов, направляемых Организацией Объединенных Наций в командировки, 

как это предусмотрено в соответствующих разделах Конвенции о привилегиях и 

иммунитетах Организации Объединенных Наций.  

Статья 44  
Положения об осуществлении настоящего Пакта применяются без ущерба для 

процедур в области прав человека, предписываемых учредительными актами и 

конвенциями Организации Объединенных Наций и специализированных 

учреждений или в соответствии с ними, и не препятствуют участвующим в 

настоящем Пакте Государствам прибегать к другим процедурам разрешения 

спора на основании действующих между ними общих и специальных 

международных соглашений.  

Статья 45  
Комитет представляет Генеральной Ассамблее Организации Объединенных 

Наций через Экономический и Социальный Совет ежегодный доклад о своей 

работе.  

Часть V  

Статья 46  
Ничто в настоящем Пакте не должно толковаться как умаление значения 

постановлений Устава Организации Объединенных Наций и уставов 
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специализированных учреждений, которые определяют соответствующие 

обязанности различных органов Организации Объединенных Наций и  

специализированных учреждений по тем предметам, к которым относится 

настоящий Пакт.  

Статья 47  
Ничто в настоящем Пакте не должно толковаться как ущемление неотъемлемого 

права всех народов обладать и пользоваться в полной мере и свободно своими 

естественными богатствами и ресурсами.  

Часть VI  

Статья 48  
1. Настоящий Пакт открыт для подписания любым государством-членом 

Организации Объединенных Наций или членом любого из ее 

специализированных учреждений, любым государством-участником Статута 

Международного Суда и любым государством, приглашенным Генеральной 

Ассамблеей Организации Объединенных Наций к участию в настоящем Пакте.  

2. Настоящий Пакт подлежит ратификации. Ратификационные грамоты 

депонируются у Генерального секретаря Организации Объединенных Наций.  

3. Настоящий Пакт открыт для присоединения любого государства, указанного 

в пункте 1 настоящей статьи.  

4. Присоединение совершается депонированием документа о присоединении у 

Генерального секретаря Организации Объединенных Наций.  

5. Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций уведомляет все 

подписавшие настоящий Пакт или присоединившиеся к нему государства о 

депонировании каждой ратификационной грамоты или документа о 

присоединении.  

Статья 49  
1. Настоящий Пакт вступает в силу спустя три месяца со дня депонирования у 

Генерального секретаря Организации Объединенных Наций тридцать пятой 

ратификационной грамоты или документа о присоединении.  

2. Для каждого государства, которое ратифицирует настоящий Пакт или 

присоединится к нему после депонирования тридцать пятой ратификационной 

грамоты или документа о присоединении, настоящий Пакт вступает в силу 

спустя три месяца со дня депонирования его собственной ратификационной 

грамоты или документа о присоединении.  

Статья 50  
Постановления настоящего Пакта распространяются на все части федеративных 

Государств без каких бы то ни было ограничений или изъятий.  

Статья 51  
1. Любое участвующее в настоящем Пакте государство может предлагать 

поправки и представлять их Генеральному секретарю Организации 

Объединенных Наций. Генеральный секретарь Организации Объединенных 

Наций препровождает затем любые предложенные поправки участвующим в 

настоящем Пакте государствам с просьбой сообщить ему, высказываются ли они 

за созыв конференции государств-участников с целью рассмотрения этих 
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предложений и проведения по ним голосования. Если по крайней мере одна 

треть государств-участников выскажется за такую конференцию, Генеральный   

секретарь созывает эту конференцию под эгидой Организации Объединенных 

Наций. Любая поправка, принятая большинством государств-участников, 

присутствующих и участвующих в голосовании на этой конференции, 

представляется Генеральной Ассамблее Организации Объединенных Наций на 

утверждение.  

2. Поправки вступают в силу по утверждении их Генеральной Ассамблеей 

Организации Объединенных Наций и принятии их большинством в две трети 

участвующих в настоящем Пакте государств в соответствии с их 

конституционными процедурами.  

3. Когда поправки вступают в силу, они становятся обязательными для тех 

государств-участников, которые их приняли, а для других государств-

участников остаются обязательными постановления настоящего Пакта и любые 

предшествующие поправки, которые ими приняты.  

Статья 52  
Независимо от уведомлений, делаемых согласно пункту 5 статьи 48, 

Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций уведомляет все 

государства, о которых идет речь в пункте 1 той же статьи, о нижеследующем:  

a) подписаниях, ратификациях и присоединениях согласно статье 48;  

b) дате вступления в силу настоящего Пакта согласно статье 49 и дате вступления 

в силу любых поправок согласно статье 51.  

Статья 53  
1. Настоящий Пакт, английский, испанский, китайский, русский и французский 

тексты которого равно аутентичны, подлежит сдаче на хранение в архив 

Организации Объединенных Наций.  

2. Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций препровождает 

заверенные копии настоящего Пакта всем государствам, указанным в статье 481.  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3  

Международный пакт об экономических, социальных и культурных 

правах 

Принят резолюцией 2200 А (XXI) Генеральной Ассамблеи от 16 декабря 

1966 года 

Участвующие в настоящем Пакте государства,  

принимая во внимание, что в соответствии с принципами, провозглашенными 

Уставом Организации Объединенных Наций, признание достоинства, 

присущего всем членам человеческой семьи, и равных и неотъемлемых прав их 

является основой свободы, справедливости и всеобщего мира,  

признавая, что эти права вытекают из присущего человеческой личности 

достоинства,  

признавая, что согласно Всеобщей декларации прав человека идеал свободной 

человеческой личности, свободной от страха и нужды, может быть осуществлен 

только, если будут созданы такие условия, при которых каждый может 

пользоваться своими экономическими, социальными и культурными правами, 

так же как и своими гражданскими и политическими правами,  

принимая во внимание, что по Уставу Организации Объединенных Наций 

государства обязаны поощрять всеобщее уважение и соблюдение прав и свобод 

человека,  

принимая во внимание, что каждый отдельный человек, имея обязанности в 

отношении других людей и того коллектива, к которому он принадлежит, 

должен добиваться поощрения и соблюдения прав, признаваемых в настоящем 

Пакте,  

соглашаются о нижеследующих статьях:  

Часть I  

Статья 1  

1. Все народы имеют право на самоопределение. В силу этого права они 

свободно устанавливают свой политический статус и свободно обеспечивают 

свое экономическое, социальное и культурное развитие.  

2. Все народы для достижения своих целей могут свободно распоряжаться 

своими естественными богатствами и ресурсами без ущерба для каких-либо 

обязательств, вытекающих из международного экономического сотрудничества, 

основанного на принципе взаимной выгоды, и из международного права. Ни 

один народ ни в коем случае не может быть лишен принадлежащих ему средств 

существования.  

3. Все участвующие в настоящем Пакте государства, в том числе те, которые 

несут ответственность за управление несамоуправляющимися и подопечными 

территориями, должны, в соответствии с положениями Устава Организации 

Объединенных Наций, поощрять осуществление права на самоопределение и 

уважать это право.  
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Часть II  

Статья 2  
1. Каждое участвующее в настоящем Пакте государство обязуется в 

индивидуальном порядке и в порядке международной помощи и сотрудничества, 

в частности в экономической и технической областях, принять в максимальных 

пределах имеющихся ресурсов меры к тому, чтобы обеспечить постепенно 

полное осуществление признаваемых в настоящем Пакте прав всеми 

надлежащими способами, включая, в частности, принятие законодательных мер.  

2. Участвующие в настоящей Пакте государства обязуются гарантировать, что 

права, провозглашенные в настоящем Пакте, будут осуществляться без какой бы 

то ни было дискриминации, как-то в отношении расы, цвета кожи, пола, языка, 

религии, политических или иных убеждений, национального или социального 

происхождения, имущественного положения, рождения или иного 

обстоятельства.  

3. Развивающиеся страны могут с надлежащим учетом прав и свобод человека и 

своего народного хозяйства определять, в какой мере они будут гарантировать 

признаваемые в настоящем Пакте экономические права лицам, не являющимся 

их гражданами.  

Статья 3  
Участвующие в настоящем Пакте государства обязуются обеспечить равное для 

мужчин и женщин право пользования всеми экономическими, социальными и 

культурными правами, предусмотренными в настоящем Пакте.  

Статья 4  
Участвующие в настоящем Пакте государства признают, что в отношении 

пользования теми правами, которые то или иное государство обеспечивает в 

соответствии с настоящим Пактом, это государство может устанавливать только 

такие ограничения этих прав, которые определяются законом, и только 

постольку, поскольку это совместимо с природой указанных прав, и 

исключительно с целью способствовать общему благосостоянию в 

демократическим обществе.  

Статья 5  
1. Ничто в настоящем Пакте не может толковаться как означающее, что какое-

либо государство, какая-либо группа или какое-либо лицо имеет право 

заниматься какой бы то ни было деятельностью или совершать какие бы то ни 

было действия, направленные на уничтожение любых прав или свобод, 

признанных в настоящем Пакте, или на ограничение их в большей мере, чем 

предусматривается в настоящем Пакте.  

2. Никакое ограничение или умаление каких бы то ни было основных прав 

человека, признаваемых или существующих в какой-либо стране в силу закона, 

конвенций, правил или обычаев, не допускается под тем предлогом, что в 

настоящем Пакте не признаются такие права или что в нем они признаются в 

меньшем объеме.  
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Часть III  

Статья 6  
1. Участвующие в настоящем Пакте государства признают право на труд, 

которое включает право каждого человека на получение возможности 

зарабатывать себе на жизнь трудом, который он свободно выбирает или на 

который он свободно соглашается, и предпримут надлежащие шаги к 

обеспечению этого права.  

2. Меры, которые должны быть приняты участвующими в настоящем Пакте 

государствами в целях полного осуществления этого права, включают 

программы профессионально-технического обучения и подготовки, пути и 

методы достижения неуклонного экономического, социального и культурного  

развития и полной производительной занятости в условиях, гарантирующих 

основные политические и экономические свободы человека.  

Статья 7  

Участвующие в настоящем Пакте государства признают право каждого на 

справедливые и благоприятные условия труда, включая, в частности:  

a) вознаграждение, обеспечивающее, как минимум, всем трудящимся:  

i) справедливую зарплату и равное вознаграждение за труд равной ценности без 

какого бы то ни было различия, причем, в частности, женщинам должны 

гарантироваться условия труда не хуже тех, которыми пользуются мужчины, с 

равной платой за равный труд;  

ii) удовлетворительное существование для них самих и их семей в соответствии 

с постановлениями настоящего Пакта;  

b) условия работы, отвечающие требованиям безопасности и гигиены;  

c) одинаковую для всех возможность продвижения в работе на соответствующие 

более высокие ступени исключительно на основании трудового стажа и 

квалификации;  

d) отдых, досуг и разумное ограничение рабочего времени и оплачиваемый 

периодический отпуск, равно как и вознаграждение за праздничные дни.  

Статья 8  
1. Участвующие в настоящем Пакте государства обязуются обеспечить:  

a) право каждого человека создавать для осуществления и защиты своих 

экономических и социальных интересов профессиональные союзы и вступать в 

таковые по своему выбору при единственном условии соблюдения правил 

соответствующей организации. Пользование указанным правом не подлежит 

никаким ограничениям, кроме тех, которые предусматриваются законом и 

которые необходимы в демократическом обществе в интересах государственной 

безопасности или общественного порядка или для ограждения прав и свобод 

других;  

b) право профессиональных союзов образовывать национальные федерации или 

конфедерации и право этих последних основывать международные 

профессиональные организации или присоединяться к таковым;  

c) право профессиональных союзов функционировать беспрепятственно без 

каких-либо ограничений, кроме тех, которые предусматриваются законом и 
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которые необходимы в демократическом обществе в интересах государственной 

безопасности или общественного порядка или для ограждения прав и свобод 

других;  

d) право на забастовки при условии его осуществления в соответствии с 

законами каждой страны.  

2. Настоящая статья не препятствует введению законных ограничений 

пользования этими правами для лиц, входящих в состав вооруженных сил, 

полиции или администрации государства.  

3. Ничто в настоящей статье не дает права государствам, участвующим в 

Конвенции Международной Организации труда 1948 года относительно 

свободы ассоциаций и защиты права на организацию, принимать 

законодательные акты в ущерб гарантиям, предусматриваемым в указанной 

Конвенции, или применять закон таким образом, чтобы наносился ущерб этим 

гарантиям.  

Статья 9  
Участвующие в настоящем Пакте государства признают право каждого человека 

на социальное обеспечение, включая социальное страхование.  

Статья 10  
Участвующие в настоящем Пакте государства признают, что:  

1. Семье, являющейся естественной и основной ячейкой общества, должны 

предоставляться по возможности самая широкая охрана и помощь, в 

особенности при ее образовании и пока на ее ответственности лежит забота о 

несамостоятельных детях и их воспитании. Брак должен заключаться по 

свободному согласию вступающих в брак.  

2. Особая охрана должна предоставляться матерям в течение разумного периода 

до и после родов. В течение этого периода работающим матерям должен 

предоставляться оплачиваемый отпуск или отпуск с достаточными пособиями 

по социальному обеспечению.  

3. Особые меры охраны и помощи должны приниматься в отношении всех детей 

и подростков без какой бы то ни было дискриминации по признаку семейного 

происхождения или по иному признаку. Дети и подростки должны быть 

защищены от экономической и социальной эксплуатации. Применение их труда 

в области, вредной для их нравственности и здоровья или опасной для жизни или 

могущей повредить их нормальному развитию, должно быть наказуемо по 

закону. Кроме того, государства должны установить возрастные пределы, ниже 

которых пользование платным детским трудом запрещается и карается законом.  

Статья 11  
1. Участвующие в настоящем Пакте государства признают право каждого на 

достаточный жизненный уровень для него и его семьи, включающий 

достаточное питание, одежду и жилище, и на непрерывное улучшение условий 

жизни. Государства-участники примут надлежащие меры к обеспечению 

осуществления этого права, признавая важное значение в этом отношении 

международного сотрудничества, основанного на свободном согласии.  
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2. Участвующие в настоящем Пакте государства, признавая основное право 

каждого человека на свободу от голода, должны принимать необходимые меры 

индивидуально и в порядке международного сотрудничества, включающие 

проведение конкретных программ, для того чтобы:  

a) улучшить методы производства, хранения и распределения продуктов 

питания путем широкого использования технических и научных знаний, 

распространения знаний о принципах питания и усовершенствования или 

реформы аграрных систем таким образом, чтобы достигнуть наиболее 

эффективного освоения и использования природных ресурсов; и  b) обеспечить 

справедливое распределение мировых запасов продовольствия в соответствии с 

потребностями и с учетом проблем стран как импортирующих, так и 

экспортирующих пищевые продукты.  

Статья 12  
1. Участвующие в настоящем Пакте государства признают право каждого 

человека на наивысший достижимый уровень физического и психического 

здоровья.  

2. Меры, которые должны быть приняты участвующими в настоящем Пакте 

государствами для полного осуществления этого права, включают мероприятия, 

необходимые для:  

a) обеспечения сокращения мертворождаемости и детской смертности и 

здорового развития ребенка;  

b) улучшения всех аспектов гигиены внешней среды и гигиены труда в 

промышленности;  

c) предупреждения и лечения эпидемических, эндемических, профессиональных 

и иных болезней и борьбы с ними;  

d) создания условий, которые обеспечивали бы всем медицинскую помощь и 

медицинский уход в случае болезни.  

Статья 13  
1. Участвующие в настоящем Пакте государства признают право каждого 

человека на образование. Они соглашаются, что образование должно быть 

направлено на полное развитие человеческой личности и создание ее 

достоинства и должно укреплять уважение к правам человека и основным 

свободам. Они далее соглашаются в том, что образование должно дать 

возможность всем быть полезными участниками свободного общества, 

способствовать взаимопониманию, терпимости и дружбе между всеми нациями 

и всеми расовыми, этническими и религиозными группами и содействовать 

работе Организации Объединенных Наций по поддержанию мира.  

2. Участвующие в настоящем Пакте государства признают, что для полного 

осуществления этого права:  

a) начальное образование должно быть обязательным и бесплатным для всех;  

b) среднее образование в его различных формах, включая профессионально-

техническое среднее образование, должно быть открыто и сделано доступным 

для всех путем принятия всех необходимых мер и, в частности, постепенного 

введения бесплатного образования;  
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c) высшее образование должно быть сделано одинаково доступным для всех на 

основе способностей каждого путем принятия всех необходимых мер и, в 

частности, постепенного введения бесплатного образования;  

d) элементарное образование должно поощряться или интенсифицироваться, по 

возможности, для тех, кто не проходил или не закончил полного курса своего 

начального образования;  

e) должно активно проводиться развитие сети школ всех ступеней, должна быть 

установлена удовлетворительная система стипендий и должны постоянно 

улучшаться материальные условия преподавательского персонала.  

3. Участвующие в настоящем Пакте государства обязуются уважать свободу 

родителей и в соответствующих случаях законных опекунов, выбирать для своих 

детей не только учрежденные государственными властями школы, но и другие 

школы, отвечающие тому минимуму требований для образования, который 

может быть установлен или утвержден государством, и обеспечивать 

религиозное и нравственное воспитание своих детей в соответствии со своими 

собственными убеждениями.  

4. Никакая часть настоящей статьи не должна толковаться в смысле умаления 

свободы отдельных лиц и учреждений создавать учебные заведения и 

руководить ими при неизменном условии соблюдения принципов, изложенных 

в пункте 1 настоящей статьи, и требования, чтобы образование, даваемое в таких 

заведениях, отвечало тому минимуму требований, который может быть 

установлен государством.  

Статья 14  
Каждое участвующее в настоящем Пакте государство, которое ко времени своего 

вступления в число участников не смогло установить на территории своей 

метрополии или на других территориях, находящихся под его юрисдикцией, 

обязательного бесплатного начального образования, обязуется в течение двух 

лет выработать и принять подробный план мероприятий для постепенного 

проведения в жизнь — в течение разумного числа лет, которое должно быть 

указано в этом плане, — принципа обязательного бесплатного всеобщего 

образования.  

Статья 15  
1. Участвующие в настоящем Пакте государства признают право каждого 

человека на:  

a) участие в культурной жизни;  

b) пользование результатами научного прогресса и их практического 

применения;  

c) пользование защитой моральных и материальных интересов, возникающих в 

связи с любыми научными, литературными или художественными трудами, 

автором которых он является.  

2. Меры, которые должны приниматься участвующими в настоящем Пакте 

государствами для полного осуществления этого права, включают те, которые 

необходимы для охраны, развития и распространения достижений науки и 

культуры.  
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3. Участвующие в настоящем Пакте государства обязуются уважать свободу, 

безусловно необходимую для научных исследований и творческой деятельности.  

4. Участвующие в настоящем Пакте государства признают пользу, извлекаемую 

из поощрения и развития международных контактов и сотрудничества в научной 

и культурной областях.  

Часть IV  

Статья 16   

1. Участвующие в настоящем Пакте государства обязуются представлять в 

соответствии с настоящей частью этого Пакта доклады о принимаемых ими 

мерах и о прогрессе на пути к достижению соблюдения прав, признаваемых в 

этом Пакте.  

2.  

a) Все доклады представляются Генеральному секретарю Организации 

Объединенных Наций, который направляет их экземпляры на рассмотрение в 

Экономический и Социальный Совет в соответствии с положениями настоящего 

Пакта.  

b) Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций также 

препровождает специализированным учреждениям экземпляры докладов или 

любые соответствующие части докладов участвующих в настоящем Пакте 

государств, которые также являются членами этих специализированных 

учреждений, поскольку такие доклады или части этих докладов относятся к 

любым вопросам, входящим в рамки обязанностей вышеуказанных учреждений 

в соответствии с их конституционными актами.  

Статья 17  
1. Участвующие в настоящем Пакте государства представляют свои доклады по 

этапам в соответствии с программой, которая должна быть установлена 

Экономическим и Социальным Советом в течение одного года после вступления 

в силу настоящего Пакте по консультации с государствами-участниками и 

заинтересованными специализированными учреждениями.  

2. В докладах могут указываться факторы и затруднения, влияющие на степень 

исполнения обязанностей по настоящему Пакту.  

3. Если соответствующие сведения были ранее сообщены Организации 

Объединенных Наций или какому-либо специализированному учреждению 

каким-либо участвующим в настоящем Пакте государством, то нет 

необходимости воспроизводить эти сведения, и будет достаточной точная 

ссылка на сведения, сообщенные таким образом.  

Статья 18  
Во исполнение своих обязанностей по Уставу Организации Объединенных 

Наций в области прав человека и основных свобод Экономический и 

Социальный Совет может вступать в соглашение со специализированными 

учреждениями о предоставлении ими ему докладов о прогрессе на пути к 

достижению соблюдения постановлений настоящего Пакта, относящихся к 

сфере их деятельности. Эти доклады могут включать подробности принимаемых 

их компетентными органами решений и рекомендаций о таком осуществлении.  
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Статья 19  

Экономический и Социальный Совет может передавать в Комиссию по правам 

человека для рассмотрения и дачи общих рекомендаций или, в соответствующих 

случаях, для сведения доклады, касающиеся прав человека, представляемые 

государствами в соответствии со статьями 16 и 17, и доклады, касающиеся прав 

человека, представляемые специализированными учреждениями в соответствии 

со статьей 18.  

Статья 20  

Заинтересованные участвующие в настоящем Пакте государства и 

специализированные учреждения могут представлять Экономическому и 

Социальному Совету замечания по любой общей рекомендации согласно статье 

19 или по ссылке на такую общую рекомендацию в любом докладе Комиссии по 

правам человека или в любом документе, на который там делается ссылка.  

Статья 21  

Экономический и Социальный Совет может представлять время от времени 

Генеральной Ассамблее доклады с рекомендациями общего характера и с 

кратким изложением сведений, получаемых от участвующих в настоящем Пакте 

государств и от специализированных учреждений, о принятых мерах и 

достигнутых результатах в области обеспечения всеобщего соблюдения прав, 

признаваемых в настоящем Пакте.  

Статья 22  
Экономический и Социальный Совет может обращать внимание других органов 

Организации Объединенных Наций, их вспомогательных органов и 

специализированных учреждений, занимающихся предоставлением 

технической помощи, на любые вопросы, возникающие в связи с докладами, 

упоминаемыми в настоящей части настоящего Пакта, которые могут быть 

полезны этим органам при вынесении каждым из них в пределах своей 

компетенции решений относительно целесообразности международных мер, 

которые могли бы способствовать эффективному постепенному проведению в 

жизнь настоящего Пакта.  

Статья 23  
Участвующие в настоящем Пакте государства соглашаются, что к числу 

международных мероприятий, способствующих осуществлению прав, 

признаваемых в настоящем Пакте, относится применение таких средств, как 

заключение конвенций, принятие рекомендаций, оказание технической помощи 

и проведение региональных совещаний и технических совещаний в целях 

консультаций, а также исследования, организованные совместно с 

заинтересованными правительствами.  

Статья 24  
Ничто в настоящем Пакте не должно толковаться как умаление значения 

постановлений Устава Организации Объединенных Наций и уставов 

специализированных учреждений, которые определяют соответствующие 

обязанности различных органов Организации Объединенных Наций и 
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специализированных учреждений в отношении вопросов, которых касается 

настоящий Пакт.  

Статья 25  
Ничто в настоящем Пакте не должно толковаться как умаление неотъемлемого 

права всех народов полностью и свободно обладать и пользоваться своими 

естественными богатствами и ресурсами.  

Часть V  

Статья 26  

1. Настоящий Пакт открыт для подписания любым государством-членом 

Организации Объединенных Наций или членом любого из ее 

специализированных учреждений, любым государством-участником Статута 

Международного Суда и любым другим государством, приглашенным 

Генеральной Ассамблеей Организации Объединенных Наций к участию в 

настоящем Пакте.  

2. Настоящий Пакт подлежит ратификации. Ратификационные грамоты 

депонируются у Генерального секретаря Организации Объединенных Наций.  

3. Настоящий Пакт открыт для присоединения любого государства, указанного 

в пункте 1 настоящей статьи.  

4. Присоединение совершается депонированием документа о присоединении у 

Генерального секретаря Организации Объединенных Наций.  

5. Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций уведомляет все 

подписавшие настоящий Пакт или присоединившиеся к нему государства о 

депонировании каждой ратификационной грамоты или документа о 

присоединении.  

Статья 27  
1. Настоящий Пакт вступает в силу спустя три месяца со дня депонирования у 

Генерального секретаря Организации Объединенных Наций тридцать пятой 

ратификационной грамоты или документа о присоединении.  

2. Для каждого государства, которое ратифицирует настоящий Пакт или 

присоединится к нему после депонирования тридцать пятой ратификационной 

грамоты или документа о присоединении, настоящий Пакт вступает в силу 

спустя три месяца со дня депонирования его собственной ратификационной 

грамоты или документа о присоединении.  

Статья 28  
Постановления настоящего Пакта распространяются на все части федеративных 

государств без каких бы то ни было ограничений или изъятий.  

Статья 29  
1. Любое участвующее в настоящем Пакте государство может предлагать 

поправки и представлять их Генеральному секретарю Организации 

Объединенных Наций. Генеральный секретарь препровождает затем любые 

предложенные поправки участвующим в настоящем Пакте государствам с 

просьбой сообщить ему, высказываются ли они за созыв конференции 

государств-участников с целью рассмотрения этих предложений и проведения 

по ним голосования. Если по крайней мере одна треть государств-участников 
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выскажется за такую конференцию, Генеральный секретарь Организации 

Объединенных Наций созывает эту конференцию под эгидой Организации 

Объединенных Наций. Любая поправка, принятая большинством государств-

участников, присутствующих и участвующих в голосовании на этой 

конференции, представляется Генеральной Ассамблее Организации 

Объединенных Наций на утверждение.  

2. Поправки вступают в силу по утверждении их Генеральной Ассамблеей 

Организации Объединенных Наций и принятии их большинством в  две трети 

участвующих в настоящем Пакте государств в соответствии с их 

конституционными процедурами.  

3. Когда поправки вступают в силу, они становятся обязательными для тех 

государств-участников, которые их приняли, а для других государств-

участников остаются обязательными постановления настоящего Пакта и все 

предшествующие поправки, которые ими приняты.  

Статья 30  
Независимо от уведомлений, делаемых согласно пункту 5 статьи 26, 

Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций уведомляет все 

государства, о которых идет речь в пункте 1 той же статьи, о нижеследующем:  

a) подписаниях, ратификациях и присоединениях согласно статье 26;  

b) дате вступления в силу настоящего Пакта согласно статье 27 и дате вступления 

в силу любых поправок согласно статье 29.  

Статья 31  
1. Настоящий Пакт, английский, испанский, китайский, русский и французский 

тексты которого равно аутентичны, подлежит сдаче на хранение в архив 

Организации Объединенных Наций.  

2. Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций препровождает 

заверенные копии настоящего Пакта всем государствам, указанным в статье 261.  

 


